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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

MEGA MIX MEZZE 

Mega Mix Mezze 600g 

Hummus (100g), hummus avocado 6% (100g), mutabal (100g), salata tabouleh (80g), 
muhammara (50g),  salata libaneza (50g), falafel prajit (2 buc – 40g), castraveti acri (20g), ardei 
iute murat, ulei de masline extravirgin, rodie, patrunjel verde + 2 lipii (2 x 75g) 

 

Informatii produs 

Hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric), hummus avocado [*naut, 
pasta SUSAN, apa,* avocado 6%  (avocado, antioxidant: acid ascorbic E300, acidifiant: acid citric E330), *spanac 
frunze, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric, patrunjel verde)], *mutabal  [*vinete coapte tocate, 
pastă SUSAN – 100% seminte SUSAN, sare, acidifiant: acid citric], salata tabouleh (rosii, patrunjel verde, GRAU fin – 
GLUTEN, ceapa, ulei masline extravirgin, lamaie, sare iodata), muhammara [apa, ulei floarea soarelui, PESMET - 
GLUTEN, pasta tomate 36%, sos iute chillisiracha (apa, ardei iute, tocat min 25%, zahar, pasta tomate, usturoi fulgi 
si pudra, sare iodata, otet din vin, emulsie boia, conservant: benzoat de sodiu,  sorbat de potasiu, stabilizatori: 
guma guar, guma xantan), miez de NUCA, pasta de ardei dulce (ardei rosu 85%, sare, amidon de porumb, ulei 
vegetal, piper negru, oregano, regulator de aciditate: acid citric, emulsificator: lecitina de SOIA; conservanti: 
benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, zahar, pudra de usturoi), ulei masline extravirgin, sare iodata, usturoi pudra, 
emulsie boia, chimen], salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras 
capia, morcov, patrunjel verde), falafel prajit 2 buc (*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, 
sare, condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt), castraveti acri (castraveti, apa, 
otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330; conservant: E202), ardei iute murat (ardei iute, 
apa, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de 
potasiu, benzoat de sodiu), ulei de masline extravirgin, rodie, patrunjel verde  

+ 2 lipii (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: susan, gluten, nuca, soia 

Valori nutriționale medii / 100 g produs Mega Mix Mezze 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 878.5 / 213.2, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 18.2 
din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 1.3           

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g  
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Mix Mezze Mega Hot & Cold Veggie 500g 

Hummus (130g), mutabal (100g), conopida prajita (60g), bucati de lipie prajita (50g), 
muhammara (40g), salata libaneza (40g), falafel (2 buc - 40g), sos pasta de susan (20g), 
castraveti acri, rodie, ulei masline extravirgin, ardei iute murat, patrunjel verde + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric), mutabal (*vinete coapte 
tocate, pastă SUSAN – 100% seminte SUSAN, sare, acidifiant: acid citric), *conopida prajita (*conopida, ulei floarea 
soarelui), bucati de lipie prajita (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata, ulei floarea 
soarelui), muhammara [apa, ulei floarea soarelui, PESMET - GLUTEN, pasta tomate 36%, sos iute chillisiracha (apa, 
ardei iute, tocat min 25%, zahar, pasta tomate, usturoi fulgi si pudra, sare iodata, otet din vin, emulsie boia, 
conservant: benzoat de sodiu,  sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xantan), miez de NUCA, pasta de 
ardei dulce (ardei rosu 85%, sare, amidon de porumb, ulei vegetal, piper negru, oregano, regulator de aciditate: 
acid citric, emulsificator: lecitina de SOIA; conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, zahar, pudra de 
usturoi), ulei masline extravirgin, sare iodata, usturoi pudra, emulsie boia, chimen], salata libaneza (rosii, varza 
alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), *falafel 2 buc 
(*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, condimente naturale, agent de afanare: 
bicarbonat de sodiu, praf de copt), sos pasta de susan (pasta de SUSAN – 100% miez SUSAN macinat, apa, sare, 
acidifiant: acid citric), castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric 
E330; conservant: E202), rodie, ulei masline extravirgin, ardei iute murat (ardei iute, apa, sare, regulator de 
aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), 
patrunjel verde  

+ 2 lipii (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, susan, soia, nuca 

Valori nutriționale medii / 100 g produs 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 709.8 / 173.6, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 10.4 
din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 4, Sare (g): 1.2 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g  
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Mega Hot Mix Mezze  

Ras as four pui (100g), hummus (60g) cu pui ( 60g), salata tabouleh (100g), hummus avocado 6 % (60g) 
cu conopida prajita (50g), crispy pui (2 buc/ 50g), falafel prajit (2 buc/ 40g), salata libaneza (100g), sos 
pasta de susan (30g), castraveti acri (30g), rodie (25g), sos de rodie (20g), ardei iute murat, patrunjel 
verde, ulei masline extravirgin – 680g + 2 lipii (2 x 75g) 

Informatii produs 

Ras as four pui [*fasii carne pui (*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR (apa, boabe de 
MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, condimente, colorant: beta 
caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia dulce, piper dulce macinat, 
cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat], preparate cu ceapa, pasta usturoi (ulei floarea soarelui, 
usturoi 7%, apa, sare iodata, acidifiant: acid citric)] - 100g, hummus (*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare 
iodata, acidifiant: acid citric) cu fasii de pui preparate  [(*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, 
MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, 
condimente, colorant: beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia 
dulce, piper dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat)], salata tabouleh (rosii, patrunjel 
verde, GRAU fin – GLUTEN, ceapa, ulei masline extravirgin, lamaie, sare iodata), hummus avocado [*naut, pasta SUSAN, apa,* 
avocado 6%  (avocado, antioxidant: acid ascorbic E300, acidifiant: acid citric E330), *spanac frunze, ulei floarea soarelui, sare 
iodata, acidifiant: acid citric, patrunjel verde)] cu *conopida prajita (*conopida, ulei floarea soarelui), crispy pui 2 buc/ 50g 
{*piept pui (95,6%) fasii, ulei floarea soarelui, otet din alcool, usturoi, sare iodata, ardei iute macinat, pasta tomate, pudra de 
usturoi, ghimbir macinat, ardei iute, MUSTAR], faina Crispy [ premix mellamurb (faina de GRAU, zahar, amidon de GRAU, ZER 
praf, faina de malt de GRAU, emulsifianti: lecitine, mono si diglicerideale acizilor grasi, agenti de afanare: difosfat disodic, 
bicarbonat de sodiu, extract de malt, (malt de ORZ, apa), arome, colorant alimentar: extract de ardei gras si extract de curcuma, 
enzima), amidon modificat din porumb, agenti de crestere: praf de copt, bicarbonat de sodiu, potentiator de aroma: 
monoglutamat de sodiu]}, falafel prajit (*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, condimente naturale, 
agent de afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt)- 2 buc/ 40g, salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, 
castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), sos pasta de susan (pasta de SUSAN – 100% miez SUSAN macinat, 
apa, sare, acidifiant: acid citric), castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric 
E330; conservant: E202), rodie, sos de rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat 
de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), ardei iute murat (ardei 
iute, apa, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, 
benzoat de sodiu), patrunjel verde, ulei masline extravirgin 

+ 2 lipii (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, susan, mustar, soiaValori nutriționale medii / 100 g produs Mega Hot Mix Mezze 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 797 / 191.4, Grăsimi (g): 11.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 10.5 din 
care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.9 
Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g  
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

MIX MEZZE 

Mix Mezze Saorma Pui 450g/ 100g 

Saorma de pui (100g), hummus (100g), salata tabouleh (80g), cartofi prajiti (80g), falafel prajit (2 buc / 
40g), salata de varza rosie (30g),  castraveti acri, sos pasta de susan, rodie, patrunjel verde, ulei masline 
extravirgin – 450g + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

*Saorma de pui [*fasii carne pui (*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR 
(apa, boabe de MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, 
condimente, colorant: beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, 
cumin, boia dulce, piper dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat], 
*hummus [*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric], salata tabouleh (rosii, 
patrunjel verde, GRAU fin – GLUTEN, ceapa, ulei masline extravirgin, lamaie, sare iodata), *cartofi prajiti (*cartofi, 
ulei floarea soarelui, sare iodata), *falafel prajit [*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, 
condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt] 2 buc / 40g, salata de varza rosie (varza 
rosie, apa, otet din alcool, sare iodate, zahar), castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid 
acetic E260, acid citric E330; conservant: E202), sos pasta de susan (pasta de SUSAN – 100% miez SUSAN macinat, 
apa, sare, acidifiant: acid citric), rodie, patrunjel verde, ulei masline extravirgin – 450g  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar, susan 

 

Valori nutriționale medii / 100 g produs Saorma pui Mix Mezze 
 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 923.3 / 222.4, Grăsimi (g): 17.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 11.7 din 
care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.8 
 
Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g  
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Mix Mezze Vegetal 470g 

 

Hummus (80g), hummus avocado 6% (80g), mutabal (80g), salata tabouleh (80g), falafel prajit (2 buc/ 
40g), salata libaneza (40g), salata de varza rosie (30g) sau muhammara (30g), castraveti acri, sos pasta 
de susan, ardei iute murat, rodie, ulei masline extravirgin, patrunjel verde + 1 lipie (75g) 

Informatii produs 

*Hummus [*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric], *hummus avocado 
[(*naut, pasta SUSAN, apa, *avocado 6% (avocado, antioxidant: acid ascorbic E300, acidifiant: acid citric E330), 
*spanac frunze, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric, patrunjel verde)], *mutabal [(*vinete 
coapte tocate, pastă SUSAN – 100% seminte SUSAN, sare iodata, acidifiant: acid citric], salata tabouleh (rosii, 
patrunjel verde, GRAU fin – GLUTEN, ceapa, ulei masline extravirgin, lamaie, sare iodata), *falafel prajit [*chiftelute 
vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, 
praf de copt] 2 buc/ 40g, salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras 
capia, morcov, patrunjel verde), salata de varza rosie (varza rosie, apa, otet din alcool, zahar, sare iodata) sau 
muhammara (apa, ulei floarea soarelui, PESMET - GLUTEN, pasta tomate 36%, sos iute chillisiracha (apa, ardei iute, 
tocat min 25%, zahar, pasta tomate, usturoi fulgi si pudra, sare iodata, otet din vin, emulsie boia, conservant: 
benzoat de sodiu,  sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xantan), miez de NUCA, pasta de ardei dulce 
(ardei rosu 85%, sare, amidon de porumb, ulei vegetal, piper negru, oregano, regulator de aciditate: acid citric, 
emulsificator: lecitina de SOIA; conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, zahar, pudra de usturoi), ulei 
masline extravirgin, sare iodata, usturoi pudra, emulsie boia, chimen), castraveti acri (castraveti, apa, otet din 
alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330; conservant: E202), sos pasta de susan (pasta de SUSAN – 
100% miez SUSAN macinat, apa, sare, acidifiant: acid citric), ardei iute murat (ardei iute, apa, sare, regulator de 
aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), 
rodie, ulei masline extravirgin, patrunjel verde  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, susan, soia, nuca 

Valori nutriționale medii / 100 g produs Mix Mezze Vegetal 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 743.3 / 181.6, Grăsimi (g): 13.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 10.5 
din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 1.2 
 
Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g  
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Mix Mezze Falafel 450g 

Hummus (100g), cartofi prajiti (100g), falafel prajit (4 buc/ 80g), salata tabouleh (80g), salata libaneza 
(40g), salata de varza rosie (30g),  sos pasta de susan (20g), castraveti acri, rodie, ardei iute murat, 
patrunjel verde, ulei masline extravirgin + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Hummus [*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric), *cartofi prajiti 
(*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata), *falafel prajit [*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, 
usturoi, sare, condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt]- 4 buc/ 80g, salata 
tabouleh (rosii, patrunjel verde, GRAU fin – GLUTEN, ceapa, ulei masline extravirgin, lamaie, sare iodata), salata 
libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), 
salata de varza rosie (varza rosie, apa, otet din alcool, sare iodate, zahar), sos pasta de susan (pasta de SUSAN – 
100% miez SUSAN macinat, apa, sare, acidifiant: acid citric), castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, 
conservant: acid acetic E260, acid citric E330; conservant: E202), rodie, ardei iute murat [ardei iute, apa, sare, 
regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat 
de sodiu], patrunjel verde, ulei masline extravirgin 

+ 1 lipie (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, susan 

Valori nutriționale medii / 100 g produs Mix Mezze Falafel 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 531.8 / 129.8, Grăsimi (g): 6.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 11.8 din 
care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 1 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g  
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Mix Mezze Hummus Ras Asfour Pui 450g/ 50g 

Hummus (120g), Ras as four de pui (80g/50g), salata tabouleh (80g), cartofi prajiti (80g), falafel prajit (2 
buc/ 40g), salata de varza rosie (30g), castraveti acri, sos pasta de SUSAN, rodie, ardei iute murat, 
patrunjel verde - 450 / 50g + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Hummus (*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric), Ras As Four pui 
[*fasii carne pui [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR (apa, boabe de 
MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, condimente, 
colorant: beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia dulce, 
piper dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat] tratat termic cu ceapa, 
pasta usturoi (ulei floarea soarelui, usturoi 7%, apa, sare iodata, acidifiant: acid citric), ulei floarea soarelui, sare 
iodata], salata tabouleh (roșii, pătrunjel verde, GRAU fin - GLUTEN, ceapă, lamaie zeama, ulei măsline extravirgin, 
sare iodata), *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata), *falafel prajit 2 buc [*falafel chiftelute 
vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, 
praf de copt] & sos pasta de SUSAN (pasta de SUSAN – 100% miez SUSAN macinat, apa, sare, acidifiant: acid citric), 
salata de varza rosie (varza rosie, apa, otet din alcool, sare iodate, zahar), castraveti acri (castraveti, apa, otet, sare, 
conservant: acid acetic E260, acidifiant: acid citric E330), rodie boabe, ardei iute murat (ardei iute, apa, sare, 
regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat 
de sodiu), patrunjel verde 

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni:  gluten, susan 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Mix Mezze Hummus Ras as four pui  

Valoare Energetică (kJ/kcal): 795.2 / 193.6, Grăsimi (g): 13.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 11.7 
din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 6.3, Sare (g): 1 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Mix Mezze Shish Taouk pui 430g/ 80g 

Hummus (110g), Shish taouk pui (80g), cartofi prajiti (80g), salata tabouleh (80g), falafel prajit (2 buc/ 
40g), salata de varza rosie (30g), castraveti acri, sos pasta de susan, ardei iute murat, rodie, patrunjel 
verde – 430g / 80g + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Hummus (*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric), Shish taouk pui 
[*piept de pui bucati (80,74%), ulei floarea soarelui, apa, MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR 16%, otet din alcool, 
zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xantan, condimente, colorant: beta caroten), otet din 
alcool, zeama de lamaie, sare iodata, usturoi, pasta tomate 36%, usturoi pudra, piper dulce macinat, boia iute, 
ghimbir macinat, piper alb macinat, cardamom macinat, tarhon, rozmarin)] 80g, *cartofi prajiti (*cartofi, ulei 
floarea soarelui, sare iodata), salata tabouleh (roșii, pătrunjel verde, GRAU fin - GLUTEN, ceapă, lamaie zeama, ulei 
măsline extravirgin, sare iodata), *falafel prajit 2 buc (*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, 
sare, condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt) & sos pasta de susan (pasta de 
SUSAN – 100% miez SUSAN macinat, apa, sare, acidifiant: acid citric), salata de varza rosie (varza rosie, apa, otet 
din alcool, sare iodate, zahar), castraveti acri (castraveti, apa, otet, sare, conservant: acid acetic E260, acidifiant: 
acid citric E330), ardei iute murat (ardei iute, apa, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: 
clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), rodie boabe, patrunjel verde 

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, susan, mustar 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Mix Mezze Hummus Shish Taouk pui 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 877.1 / 213.6, Grăsimi (g): 16 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 9.9 din 
care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 1.3 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

MEZZE 

 

Hummus 140g 

Hummus (130g), rodie boabe, ulei de masline extravirgin, patrunjel verde – 140g + 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

Hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric), rodie boabe, ulei de 
masline extravirgin, patrunjel verde 

+ 1 lipie [faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata] 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: susan (hummus) si gluten (lipia) 

Valori nutriționale medii / 100g produs Hummus                                                                                                                                                                                            

Valoare Energetică (kJ/kcal): 823.1 / 197.7, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 11.4 din 
care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 1.4     

                                                                                                                                                                                                               
Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g  
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Hummus Pui 190g/ 60g 

Hummus pui (120g), fasii carne pui (60g), rodie boabe, ardei iute murat, ulei de masline extravirgin, 
patrunjel verde} - 190g/ 60g  

+ 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

Hummus pui [Hummus (*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric)], *fasii 
carne pui [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR 
16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, condimente, colorant: 
beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia dulce, piper 
dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat], rodie boabe, ardei iute murat 
(ardei iute, apa, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: 
sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), ulei masline extravirgin, patrunjel verde  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: susan, mustar, gluten (lipia) 

Valori nutriționale medii / 100g produs Hummus pui                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1116.2 / 268.7, Grăsimi (g): 21.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 8.1 
din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.9             

                                                                                                                                                                                                                                            
Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Hummus Ras Asfour Pui 200g/ 40g 

 

Hummus (130g) cu fasii carne pui (40g), ceapa (20g), pasta usturoi, sos rodie, rodie boabe, patrunjel 
verde - 200g + 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

Hummus Ras As Four Pui {Hummus clasic (*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: 
acid citric), cu décor de rodie boabe, ulei de masline extravirgin, patrunjel verde), Ras Asfour pui preparat [*Fasii 
carne pui [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR 
16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, condimente, colorant: 
beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia dulce, piper 
dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat] tratat termic cu ceapa, pasta 
usturoi (ulei floarea soarelui, usturoi 7%, apa, sare iodata, acidifiant: acid citric), ulei floarea soarelui, sare iodata], 
sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de sodiu, glucoza, 
otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), rodie boabe si patrunjel 
verde}  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni:  susan, mustar, soia, gluten (lipia) 

Valori nutriționale medii / 100g produs Hummus Ras As Four Pui 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 864 / 207.8, Grăsimi (g): 14.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 10.2 din 
care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 8.1, Sare (g): 1.1 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Hummus Trufe 140g 

Hummus (130g), sos trufe 10%, ulei masline extravirgin – 140g + 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

Hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric), sos trufe 10% 
(ciuperci de cultura champignon (Agaricus bisporus) 50%, ulei de masline extra virgin, ulei vegetal de 
floarea soarelui, trufe de vara 7% (Tuber aestivum VITT), masline negre, sare, aroma), ulei masline 
extravirgin  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule  

 

Alergeni: susan, gluten (lipia) 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Hummus trufe 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1981.3 / 479.4, Grăsimi (g): 43.9 din care: Acizi grași saturați (g) 6.2, Glucide (g): 13.6 
din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 7, Sare (g): 1.8 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 

 

 

 

 

 

 



13 
 

Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Hummus cu conopida prajita 200g 

 

Hummus (130g), conopida prajita (50g), sos rodie, sos pasta SUSAN, r odie boabe, ardei iute murat, 
patrunjel verde – 200g + 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

Humus conopida prajita {Hummus clasic (*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: 
acid citric), *conopida prajita, sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: 
benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), sos 
pasta SUSAN (pasta SUSAN - 100% miez SUSAN macinat, apa, sare iodata, acidifiant: acid citric),rodie boabe, ardei 
iute murat (ardei iute, apa, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, 
conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), patrunjel verde}  
 
+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  
 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, susan, soia 

Valori nutriționale medii / 100g produs Hummus conopida prajita 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 438.4 / 105.1, Grăsimi (g): 6.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 7.3 din 
care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.4 
 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Hummus avocado 140g 

 

Hummus avocado 6% (130g) asezonat cu avocado, rodie, patrunjel verde, ulei de masline extravirgin – 
140g  

+ 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

Hummus Avocado [(*naut, pasta SUSAN, apa, avocado 6% (avocado, antioxidant: acid ascorbic E300, acidifiant: 
acid citric E330), *spanac frunze, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric, patrunjel verde)], cu décor 
de *avocado (avocado, antioxidant: acid ascorbic E300, acidifiant: acid citric E330), rodie boabe, patrunjel verde, 
ulei masline extravirgin 

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni:  susan, gluten (lipia) 

Valori nutriționale medii / 100 g  produs Hummus avocado                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Valoare Energetică (kJ/kcal): 787.6 / 189.2, Grăsimi (g): 11.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 10.9 
din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1.4                                                                                                                                                                                                

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Kibbeh vita 200g/ 3 buc 

 

MEZZE KIBBEH VITA 3 buc [mezze kibbeh VITA prajite (3buc/ 140g), muhammara - pasta de ardei cu 
NUCI, ulei masline extravirgin, condimente (50g), rodie boabe, sos rodie, lamaie felie, patrunjel verde]  

 

 

Informatii produs 

 

MEZZE KIBBEH VITA - 3 buc [GRAU bulgur - GLUTEN, *carne vita tocata, ceapa, cumin, sare iodata, condimente 
orientale pentru kibbeh, 7 piper, ulei floarea soarelui], muhammara (apa, ulei floarea soarelui, PESMET - GLUTEN, 
pasta tomate 36%, sos ardei iute (apa, ardei iute tocat min 25%, zahar, pasta tomate, usturoi fulgi si pudra, sare 
iodata, otet din vin, emulsie boia, conservant: benzoat de sodiu,  sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma 
xantan), miez de NUCA, pasta de ardei dulce (ardei rosu 85%, sare, amidon de porumb, ulei vegetal, piper negru, 
oregano, regulator de aciditate: acid citric, emulsificator: lecitina de SOIA; conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de 
potasiu, zahar, pudra de usturoi), ulei masline extravirgin, sare iodata, usturoi pudra, emulsie boia, chimen]), rodie 
boabe, sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de sodiu, 
glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric),  lamaie felie,  
patrunjel verde]  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, nuca, soia 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs MEZZE KIBBEH VITA 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 883.1 / 212.1, Grăsimi (g): 13.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.3, Glucide (g): 1.8, 
Proteine (g): 12.5, Sare (g): 3.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Mutabal 140g 

 

Mutabbal (130g), rodie boabe, ulei măsline extravirgin, pătrunjel verde - 140g +1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

Mutabbal (*vinete coapte tocate, pastă SUSAN – 100% seminte SUSAN, sare iodata, acidifiant: acid 
citric), rodie boabe, ulei măsline extravirgin, pătrunjel verde  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Mutabbal                                                                                                           
Valoare Energetică (kJ/kcal): 478.5 / 115.9, Grăsimi (g): 5.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 13.9 din 
care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 2.2           

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Muhammara 120g 

 

Muhammara (110g), rodie boane, ulei masline extravirgin, patrunjel verde – 120g + 1 lipie (75g) 

Produs picant! 

 

 

Informatii produs 

Muhammara [apa, ulei floarea soarelui, PESMET - GLUTEN, pasta tomate 36%, sos iute chillisiracha (apa, ardei 
iute, tocat min 25%, zahar, pasta tomate, usturoi fulgi si pudra, sare iodata, otet din vin, emulsie boia, conservant: 
benzoat de sodiu,  sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xantan), miez de NUCA, pasta de ardei dulce 
(ardei rosu 85%, sare, amidon de porumb, ulei vegetal, piper negru, oregano, regulator de aciditate: acid citric, 
emulsificator: lecitina de SOIA; conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, zahar, pudra de usturoi), ulei 
masline extravirgin, sare iodata, usturoi pudra, emulsie boia, chimen] cu decor de  rodie boabe, ulei masline 
extravirgin, patrunjel verde  

Produs picant! 

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni:  gluten, nuca, soia 

Valori nutriționale medii / 100g produs Muhammara                                                                                                                                                                                                                                 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1330.7 / 319.9, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 25.5 din 
care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 5.4, Sare (g): 1.5                  

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Pachetele cu branza 3 buc/ 160g + 1 sos 40g 

 

Pachetele cu branza 3 buc [Pachetele din foaie aluat umplute cu mix specialitate in saramura & 
mozzarella, prajite in ulei de floarea soarelui si asezonate cu varza si patrunjel verde] – 160g  

+ 1 sos la alegere (40g) – sos Soia sau 1 sos dulce iute acrisor 

 

Informatii produs 

*Pachetele Cu Branza 3 buc {*Pachetele din *foaie aluat (faina de GRAU – GLUTEN, apa, ulei de cocos, sare, 
proteina din mazare - poate sa contina urme de SOIA), umplute cu mix specialitate in saramura [LAPTE reconstituit 
din LAPTE praf degresat 60%, grasimi vegetale nehidrogenate (ulei palmier )36%, sare 3%,culture lactice 
selectionate, CHEAG, agent de intarire: E 509 1% & mozzarella (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, CHEAG, 
fermenti lactici, sare), amidon, patrunjel verde, fulgi cartofi [fulgi cartofi  [cartofi 85%, grasime din palmier 4,3%, 
LAPTE praf degresat, sare, sirop de de glucoza deshidratat, emulgator (mono si digliceride ale acizilor grasi), 
proteine din LAPTE, arome], menta uscata}, prajite in ulei de floarea soarelui si asezonate cu varza alba, patrunjel 
verde}  

+ 1 Sos Soia [apa, SOIA (23%), sare, GRAU – GLUTEN (11%)] SAU 

1 sos Dulce iute acrisor [apa, zahar 38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat 
de potasiu), otet din alcool, amidon modificat legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea 
soarelui, sare, dextroza, conservanti: benzoate de sodiu, sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte 
de carruba, guma guar; potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; colorant: extract de ardei rosu}]  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, soia, lapte, lactoza 

Valori nutriționale medii / 100g produs Pachetele cu branza 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1380.5 / 332.1, Grăsimi (g): 26.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 11.9 din 
care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 0.9 

Valori nutriționale medii / 100g produs sos SOIA  
Valoare energetica 648kJ (153 kCal): grasimi: 0g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 31g din care zaharuri: 2.9g, 
proteine: 9.8g, sare: 21.5g 

Valori nutriționale medii / 100g produs sos iute dulce acrisor  
Valoare energetica 789 kJ /186 kCal : grasimi: 1.5 g din care acizi grasi saturati: 0.2g, glucide: 42.5g din care 
zaharuri: 38.7g, fibre 0.6g, proteine:0.3 g, sare: 2.37g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Pachetele cu legume 3 buc / 180g + 1 sos 40g 

Pachetele cu legume 3 buc {Pachetele din foaie aluat, umplute cu [varza alba, morcov, TELINA, 
fidea orez, ardei gras capia, patrunjel verde, ulei SUSAN, ghimbir, delikat baza mancaruri cu 
legume deshidratate, sare iodata, piper negru macinat/ fulgi chilli], prajite in ulei de floarea soarelui 
si asezonate cu varza alba, patrunjel verde} – 180g  +  

1 sos la alegere (40g) – sos Soia sau 1 sos dulce iute acrisor 

 

Informatii produs 

* Pachetele cu legume 3 buc {*Pachetele din *foaie aluat (faina de GRAU – GLUTEN, apa, ulei de cocos, sare, 
proteina din mazare - poate sa contina urme de SOIA), Umplutura [varza alba, morcov, varza china, TELINA, fidea 
orez (orez 90%, apa 10%), ardei gras capia, patrunjel verde, ulei SUSAN, ghimbir, delikat - baza pentru mancaruri cu 
legume deshidratate [sare iodata (sare, iodat de potasiu), zahar, potentiatori de aroma (glutamat monosodic E 
621, guanilat disodic E 627, inozinat disodic E631), maltodextrina, legume (morcovi 6,1%, pastarnac 1,9%, ardei 
gras rosu 1 %,ceapa 0,38%, praz 0,14%, piure de rosii sub forma de pudra 0,05%, radacina de patrunjel), 
condimente (seminte de TELINA 0,4%, pudra de usturoi 0,3%, turmeric, patrunjel 0,7%), sare, arome, suc de 
legume concentrat (varza creata, nap), colorant: riboflavina E 101, extract de drojdie], sare iodata, piper negru 
macinat / fulgi chilli] prajite in  ulei floarea soarelui, varza alba, patrunjel verde} 

+ 1 Sos Soia [apa, SOIA (23%), sare, GRAU – GLUTEN (11%)] SAU 

1 sos Dulce iute acrisor [apa, zahar 38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat 
de potasiu), otet din alcool, amidon modificat legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea 
soarelui, sare, dextroza, conservanti: benzoate de sodiu, sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte 
de carruba, guma guar; potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; colorant: extract de ardei rosu}]  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, soia, telina, susan 

Valori nutriționale medii / 100g produs Pachetele cu legume 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 966.7 / 232.7, Grăsimi (g): 17.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 14.6 
din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.8 

Valori nutriționale medii / 100g produs sos SOIA  
Valoare energetica 648kJ (153 kCal): grasimi: 0g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 31g din care 
zaharuri: 2.9g, proteine: 9.8g, sare: 21.5g 

Valori nutriționale medii / 100g produs sos iute dulce acrisor  
Valoare energetica 789 kJ /186 kCal: grasimi: 1.5 g din care acizi grasi saturati: 0.2g, glucide: 42.5g din care 
zaharuri: 38.7g, fibre 0.6g, proteine:0.3 g, sare: 2.37g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 
 
FALAFEL 

Falafel sandwich 380g 

Falafel prajit (5 buc/ 100g), lipie (75g), sos pasta de SUSAN (70g), salata Biwaz 70g (salata iceberg, ceapa, 
ardei capia, patrunjel verde), roșii (50g), salata de varza rosie (30g), castraveți acri (20g) - 380g 

 

 

Informatii produs 

Falafel sandwich {*Falafel prajit 5buc (*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, 
condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt), lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, 
zahar, sare iodata), sos pasta de SUSAN (pasta SUSAN - 100% miez susan macinat, apa, sare, acidifiant: acid citric), 
salata Biwaz (salata iceberg, ceapa, ardei gras capia, patrunjel verde), rosii, salata de varza rosie (varza rosie, apa, 
otet din alcool, sare iodata, zahar), castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic, 
acid citric)}                     

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule      

 

Alergeni: gluten, susan 

Valori nutriționale medii / 100g produs Falafel sandwich  

Valoare Energetică (kJ/kcal): 602.1 / 144.2, Grăsimi (g): 7.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 15.6 din 
care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.7 

 

Meniu: 
 Sandwich falafel + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 bautura din gama 
Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
Valori nutriționale medii / 100g produs Meniu Falafel sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 748.7 / 179.1, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 19.2 din 
care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.9 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Falafel Hummus 250g 

 

Hummus (120g), Falafel prajit (3 buc / 60g), salata libaneza (50g), castraveți acri, pasta de SUSAN, rodie 
boabe, ardei iute murat, patrunjel verde - 250g +1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

 

Falafel Hummus {Hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: E330), *falafel 
prajit 3 buc (*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, condimente naturale, agent de 
afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt), salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti 
verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), sos pasta de SUSAN (pasta SUSAN, apa, sare, acidifiant: acid 
citric), castraveti acri (castraveti, apa, otet, sare, conservant: acid acetic E260, acidifiant: acid citric E330), rodie 
boabe, ardei iute murat (ardei iute, apa, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de 
calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), ulei masline extravirgin, patrunjel verde}  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)    

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: susan, gluten (lipia) 

Valori nutriționale medii / 100g produs Falafel Hummus 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 679.3 / 164.1, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 14.2 din 
care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 1.1 
 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Oriental falafel (5 buc) - 400g  

Hummus (130), falafel prajit (5buc/ 100g), salata libaneza (80g), sos pasta de susan (40g), castraveti acri 
(30g), rosii, rodie, ardei iute murat, patrunjel verde - 400g + 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

 

Hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: E330), Falafel prajit 5buc (*chiftelute 
vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, 
praf de copt), salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, 
patrunjel verde), sos pasta de SUSAN (pasta SUSAN, apa, sare, acidifiant: acid citric), castraveti acri (castraveti, apa, 
otet, sare, conservant: acid acetic E260, acidifiant: acid citric E330), rosii, rodie, ardei iute murat (ardei iute, apa, 
sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, 
benzoat de sodiu), patrunjel verde  

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: susan, gluten (lipie) 

 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Oriental Falafel 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 464.8 / 110.8, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 19.2 din 
care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 6.4, Sare (g): 1.3 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 

 

 



23 
 

Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Platou Falafel 570g  

 

Cartofi prajiti (140g), Hummus (130g), falafel prajit (6 buc/ 120g), salata libaneza (80g), salata de varza 
rosie (50g), sos pasta de susan (30g), castraveti acri (20g), ardei iute murat, rodie, patrunjel verde – 570g 
+ 1 lipie (75g) 

 

 

Informatii produs 

 

*Cartofi prajiti (*cartofi, ulei  floarea soarelui, sare iodata),Hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei floarea soarelui, 
sare iodata, acidifiant: E330), falafel prajit 6 buc (*chiftelute vegetale din naut bob, ceapa, patrunjel, usturoi, sare, 
condimente naturale, agent de afanare: bicarbonat de sodiu, praf de copt), salata libaneza (rosii, varza alba, salata 
iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), salata de varza rosie (varza rosie, 
apa, otet din alcool, sare iodata, zahar), sos pasta de susan (pasta SUSAN, apa, sare, acidifiant: acid citric), 
castraveti acri (castraveti, apa, otet, sare, conservant: acid acetic E260, acidifiant: acid citric E330), ardei iute murat 
(apa, ardei iute, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: 
sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), rodie, patrunjel verde 

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: susan, gluten (lipia) 

Valori nutriționale medii / 100g produs Platou Falafel 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 593.3 / 145.2, Grăsimi (g): 8.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 10 din 
care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 5, Sare (g): 1.4             

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

SAORMA 

 

Saorma pui sandwich 320g/ 100g 

Saorma pui (100g), cartofi prăjiți (80g), lipie (75g), pastă de usturoi (50g), castraveţi acri (40g), salata 
iceberg - 320g  

 

Informatii produs 

Saorma pui grill sandwich {Fasii carne pui grill [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din 
alcool, MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: 
guma xanthan, condimente, colorant: beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, 
usturoi pudra, cumin, boia dulce, piper dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb 
macinat] 100g, *cartofi prăjiți (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare), lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, 
sare iodata), pastă de usturoi (ulei floarea soarelui, usturoi 7%, apa, sare iodata, acidifiant: acid citric), castraveţi 
acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330), salata iceberg}        

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule      

 

Alergeni: gluten, mustar 

Valori nutriționale medii / 100g produs Saorma pui sandwich 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 971.7 / 234, Grăsimi (g): 17.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 11.9 din 
care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.5 
 

 

Meniu : 
 Sandwich saorma + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 
bautura din gama Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Meniu Saorma pui sandwich 
 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1100.7 / 264.4, Grăsimi (g): 18.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 18.2 din 
care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0.8 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Sandwich taouk pui 370g/ 80g 

Fasii de piept de pui (80g), cartofi prajiti, lipie (75g), salata Coleslaw (50g), pasta de usturoi (40g), 
castraveti acri (30g), ketchup dulce (30g) – 370g 

Informatii produs 

Fasii carne pui grill [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR (apa, boabe de 
MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, condimente, colorant: 
beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia dulce, piper dulce 
macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat] 80g, *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea 
soarelui, sare iodata), lipie (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata), salata Coleslaw [varza alba, 
sos maioneza [ulei floarea soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de MUSTAR, apa, otet din 
alcool, zahar, sare, ulei de floarea soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, amidon modificat din porumb, 
conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, 
arome)], morcov, varza rosie, sos dulce acrisor (apa, zahar 38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: 
acid acetic, sorbat de potasiu), otet din alcool, amidon modificat legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei 
floarea soarelui, sare, dextroza, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte 
de carruba, guma guar; potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; colorant: extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, 
MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: 
betacaroten, amestec condimente)], pasta de usturoi (ulei floarea soarelui, usturoi 7%, apa, sare iodata, acidifiant: acid 
citric), castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330), ketchup dulce 
(apa, pasta de tomate, zahar, otet din vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente naturale, stabilizatori: 
guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de 
potasiu)  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar, lapte, proteina din lapte 

Poate contine sulfiti 

Valori nutriționale medii / 100g produs Taouk pui sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 670 / 160.3, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 15.8 din 
care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 6, Sare (g): 0.7 

Meniu : 
 Sandwich saorma + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 
bautura din gama Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
 

Valori nutriționale medii / 100g produs Meniu Taouk pui sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 966.5 / 232.4, Grăsimi (g): 16.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 15.6 
din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.9 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Saorma de pui arabeasca (platou) 640g 

Saorma de pui sandwich (320g/ 100g), cartofi prajiti (80g), hummus (80g), salata tabouleh (70g), pasta 
de usturoi (40g), castraveti acri (20g), sos maioneza, sos iute, sos rodie, rodie, ardei iute murat, ulei 
masline extravirgin – 640g/ 100g 

 

Informatii produs 

Saorma de pui sandwich {*fasii piept de pui [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, 
MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma 
xanthan, condimente, colorant: beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi 
pudra, cumin, boia dulce, piper dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat], 
tortilla [faina de GRAU, apa, ulei vegetal, sare iodata, emulsifianti: acizi grasi mono – digliceride E471, conservant: 
propionat de calciu E282, GLUTEN de GRAU] – 100g, *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata), 
pasta de usturoi (ulei floarea soarelui, usturoi 7%, apa, sare iodata, acidifiant: acid citric) 50g, castraveti acri 
(castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330) 40g} 320g/ 100g, cartofi prajiti 
(*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata) 80g, hummus (*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea soarelui, sare 
iodata, acidifiant: acid citric) 80g, salata tabouleh (roșii, pătrunjel verde, GRAU fin - GLUTEN, ceapă, lamaie zeama, 
ulei măsline extravirgin, sare iodata) 70g, pasta de usturoi (ulei floarea soarelui, usturoi 7%, apa, sare iodata, 
acidifiant: acid citric) 40g, castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid 
citric E330) 20g, sos maioneza [ulei floarea soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de 
MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, 
amidon modificat din porumb, conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, antioxidant: 
BHA, colorant: beta-carotene, arome)], sos iute (apa, ardei iute tocat min 25%, zahar, pasta de tomate, usturoi – 
fulgi si pudra, sare iodata, otet din vin, emulsie boia, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu; stabilizatori: 
guma guar, guma xantan, antioxidant: acid ascorbic), sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 
15%, zahar, conservant: benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, 
acidifiant: acid citric), rodie, ardei iute murat (apa, ardei iute, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, 
stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), ulei masline extravirgin}  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar, lapte, proteina din lapte 

 

Valori nutriționale medii / 100 g produs Saorma de pui arabeasca 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 923.3 / 222.4, Grăsimi (g): 17.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 11.7 din 
care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.8 
 
 



27 
 

Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Saorma Veggie sandwich (produs vegetal) 380g 

 

Lipie (75g), conopida prajita (75g), cartofi prajiti (70g), salata de varza rosie (50g), sos pasta de susan 
(50g), sos iute, sos rodie – 380g 

 

 

Informatii produs 

Lipie (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata), *conopida prajita (*conopida, ulei floarea 
soarelui), *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata), salata de varza rosie (varza rosie, apa, otet din 
alcool, sare, zahar), sos pasta de SUSAN (pasta SUSAN - 100% miez SUSAN macinat, apa, sare, acidifiant: acid citric), 
sos iute (pulpa de rosii 90%, zahar, sare, pasta de tomate, amidon, fulgi de ardei iute, fulgi de ceapa), sos rodie (sos 
de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, 
colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, susan, soia 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Saorma Veggie 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 554.6 / 134, Grăsimi (g): 10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 8.8 din 
care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0.3 

 

 

Meniu : 
 Sandwich saorma Veggie (vegetal) + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la 
vanzare + 1 bautura din gama Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
 

Valori nutriționale medii / 100g produss Cartofi prajiti 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.1 / 176.3, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 14.7 din care: 
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

PLATOURI & KEBAB  

Saorma pui platou 420g/ 100g 

Orez cu legume (150g) SAU cartofi prajiti (130g), Saorma de pui (100g), salata libaneza, salata Coleslaw, 
castraveti acri, sos rodie, rodie, ardei iute murat, 1/2 lipie tanoor uns cu sos iute si Biwaz – 420g + 1 lipie 
(75g) 

 

Informatii produs 

Orez cu legume (apa, orez, morcov, ardei gras capia, *fasole verde, ulei floarea soarelui, sare iodata, curcuma) 150g sau *cartofi prajiti (*cartofi, 
ulei floarea soarelui, sare iodata) 130g, fasii de *saorma de pui [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR 
(apa, boabe de MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, condimente, colorant: beta 
caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia dulce, piper dulce macinat, cardamom macinat, 
boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat] 100g, salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras 
capia, morcov, patrunjel verde), salata Coleslaw [varza alba, sos maioneza (ulei floarea soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR 
(faina de MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, amidon modificat din 
porumb, conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, arome), morcov, 
varza rosie, sos dulce acrisor (apa, zahar 38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat de potasiu), otet din 
alcool, amidon modificat legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea soarelui, sare, dextroza, conservanti: benzoat de sodiu, 
sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, guma guar; potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; colorant: 
extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma 
xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente)], castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid 
citric E330; conservant: E202), sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de sodiu, glucoza, 
otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), rodie, ardei iute murat (apa, ardei iute, sare, regulator de 
aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu) + 1/2 *tanoor (faina alba de 
GRAU – GLUTEN, apa, zahar, faina de porumb, ulei floarea soarelui, sare iodate, drojdie, conservant: propionat de calciu) uns cu sos iute (pulpa 
de rosii 90%, zahar, sare, pasta de tomate, amidon, fulgi de ardei iute, fulgi de ceapa) si salata Biwaz (salata iceberg, ceapa rosie, ardei gras 
capia, patrunjel  verde)] 

+ 1 lipie [faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata] 

+ 1 sos la alegere din gama prezenta la vanzare 

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati gama SOSURI 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar, lapte, proteina din lapte 

Valori nutriționale medii / 100g produs Saorma pui platou 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 674.9 / 161.9, Grăsimi (g): 11.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 10.2 
din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 0.8 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Platou cu conopida 520g 

Conopida prajita (150g), hummus (130g), cartofi prajiti (110g), bucati de lipie prajita (30g), sos pasta 
susan (30g), salata varza rosie (30g), sos de rodie (20g), castraveti acri, rodie, ardei iute murat, patrunjel 
verde – 520g + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Conopida prajita (*conopida prajita in ulei de floarea soarelui, hummus [*naut, pasta de SUSAN, apa, ulei floarea 
soarelui, sare iodata, acidifiant: acid citric], *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodate), bucati de 
lipie (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata) prajita in ulei de floarea soarelui, sos pasta 
SUSAN (pasta SUSAN - 100% miez SUSAN macinat, apa, sare, acidifiant: acid citric), salata varza rosie (varza rosie, 
apa, otet din alcool, sare, zahar), sos de rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, 
conservant: benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: 
acid citric), castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330), 
rodie, ardei iute murat (apa, ardei iute, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de 
calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), patrunjel verde 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, susan, soia 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Conopida prajita Platou 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 562 / 137.6, Grăsimi (g): 11.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 7 din 
care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.6 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Frigarui pui platou 420g/ 100g 

Orez cu legume (150g)  SAU cartofi prajiti (130g), Frigaruie de pui (100g), salata libaneza (60g), salata 
Coleslaw (60g), castraveti acri, sos rodie, rodie, ardei iute murat + 1/2 tanoor uns cu sos iute si Biwaz 
(50g) – 420g  

+ 1 sos (40g) la alegere + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Orez cu legume (apa, orez, morcov, ardei gras capia, *fasole verde, ulei floarea soarelui, sare iodata, curcuma) 150g sau *cartofi 
prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata) 130g, bucati de *shish taouk pui grill [*piept de pui bucati (80,74%), ulei 
floarea soarelui, apa, MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de 
ingrosare: guma xantan, condimente, colorant: beta caroten), otet din alcool, zeama de lamaie, sare iodata, usturoi, pasta 
tomate 36%, usturoi pudra, piper dulce macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat, cardamom macinat, tarhon, 
rozmarin] 100g, salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel 
verde), salata Coleslaw [varza alba, sos maioneza (ulei floarea soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de 
MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, amidon modificat 
din porumb, conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, 
arome), morcov, varza rosie, sos dulce acrisor (apa, zahar 38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, 
sorbat de potasiu), otet din alcool, amidon modificat legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea soarelui, 
sare, dextroza, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, guma guar; 
potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; colorant: extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, 
zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente)], 
castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330; conservant: E202), sos rodie 
(sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, 
colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), rodie, ardei iute murat (apa, ardei iute, sare, regulator de 
aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu) + 1/2 *tanoor 
(faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, zahar, faina de porumb, ulei floarea soarelui, sare iodate, drojdie, conservant: propionat de 
calciu) uns cu sos iute (pulpa de rosii 90%, zahar, sare, pasta de tomate, amidon, fulgi de ardei iute, fulgi de ceapa) si salata 
Biwaz (salata iceberg, ceapa rosie, ardei gras capia, patrunjel  verde)] 

+ 1 lipie [faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata] + 1 sos la alegere din gama prezenta la vanzare  

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati gama SOSURI 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: mustar, gluten 

Valori nutriționale medii / 100g produs Frigarui de pui Platou 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 577.6 / 138, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 10.9 din 
care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 1 

 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Piept de pui platou 420g/ 100g 

 

Orez cu legume (150g) sau cartofi prajiti (130g), piept pui grill (100g), salata libaneza (60g), salata 
coleslaw (60g), castraveti acri, sos rodie,  rodie, ardei iute murat - 420g / 100g  

+ 1 lipie (75g)  

+ 1 sos (40g) la alegere din gama prezenta  

 

Informatii produs 

Orez cu legume (apa, orez, morcov, ardei gras capia, *fasole verde, ulei floarea soarelui, sare iodata, curcuma) 150g sau 
*cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata) 130g, piept pui grill (*piept de pui dezosat (85,45%), ulei floarea 
soarelui, apa, faina de GRAU - GLUTEN, otet din alcool, zeama de lamaie, sare iodata, pasta tomate 36%, boia dulce, 
usturoi, usturoi pudra, boia iute, ghimbir macinat, oregano) 100g, salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza 
rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), salata Coleslaw [varza alba, sos maioneza (ulei floarea 
soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea 
soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, amidon modificat din porumb, conservant: sorbat de potasiu, 
stabilizatori: guma guar, guma xanthan, antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, arome), morcov, varza rosie, sos dulce 
acrisor (apa, zahar 38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat de potasiu), otet din 
alcool, amidon modificat legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea soarelui, sare, dextroza, 
conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, guma guar; 
potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; colorant: extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din 
alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec 
condimente)], castraveti acri (castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330; 
conservant: E202), sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de 
sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), rodie, ardei iute 
murat (apa, ardei iute, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: 
sorbat de potasiu, benzoat de sodiu 

+ 1 lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata)  

+ 1 sos la alegere din gama prezenta  

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati gama SOSURI 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar, lapte, proteina din lapte 

Valori nutriționale medii / 100g Platou Piept de Pui platou 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 562.7 / 136.4, Grăsimi (g): 7.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 11.9 din 
care: Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 1 
 
Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Snitel de pui platou 420g/ 130g 

Orez cu legume (150g) SAU cartofi prajiti (130g), snitel vienez de pui prajit (130g), salata libaneza (60g), 
salata Coleslaw (60g), castraveti acri, sos rodie, rodie, ardei iute murat + 1/2 tanoor uns cu sos iute si 
Biwaz (50g) – 420g  

+ 1 sos la alegere (40g)  

+ 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Orez cu legume (apa, orez, morcov, ardei gras capia, *fasole verde, ulei floarea soarelui, sare iodata, curcuma) 150g sau *cartofi 
prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata) 130g, snitel vienez de pui prajit {*piept pui dezosat snitel  (piept de pui 90%,  
apa, sare iodata, piper negru macinat), faina snitel (faina alba de GRAU- GLUTEN, amidon modificat din porumb, sare iodata, 
piper negru macinat, stabilizator: guma guar, curcuma), pesmet panko (faina de GRAU - GLUTEN, drojdie, ulei floarea soarelui, 
zahar, sare, acid lactic E270, agent de tratare a fainii: acid ascorbic E300), ulei floarea soarelui} 130g, salata libaneza (rosii, varza 
alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), salata Coleslaw [varza alba, sos 
maioneza (ulei floarea soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, 
sare, ulei de floarea soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, amidon modificat din porumb, conservant: sorbat de 
potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, arome), morcov, varza rosie, sos 
dulce acrisor (apa, zahar 38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat de potasiu), otet din 
alcool, amidon modificat legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea soarelui, sare, dextroza, conservanti: 
benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, guma guar; potentiator de aroma: 
monoglutamat de sodiu; colorant: extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare iodata, 
amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente)], castraveti acri 
(castraveti, apa, otet din alcool, sare, conservant: acid acetic E260, acid citric E330; conservant: E202), sos rodie (sos de rodie 
concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, 
stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), rodie, ardei iute murat (apa, ardei iute, sare, regulator de aciditate: acid acetic, 
acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu) + 1/2 *tanoor (faina alba de GRAU – 
GLUTEN, apa, zahar, faina de porumb, ulei floarea soarelui, sare iodate, drojdie, conservant: propionat de calciu) uns cu sos iute 
(pulpa de rosii 90%, zahar, sare, pasta de tomate, amidon, fulgi de ardei iute, fulgi de ceapa) si salata Biwaz (salata iceberg, 
ceapa rosie, ardei gras capia, patrunjel  verde)] + 1 lipie [faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata]  + 1 sos 
la alegere din gama prezenta la vanzare  

+ 1 lipie [faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata] 

+ 1 sos la alegere din gama prezenta 

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati gama SOSURI 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Valori nutriționale medii / 100g produs Snitel vienez de pui Platou 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 716.7 / 171, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 15.6 din 
care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 0.8 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Adana kebab vita platou (picant) 450g/ 140g 

Adana Kebab vita picant (140g), Orez cu legume (150g) SAU cartofi prajiti (130g), Humus (60g), salata 
libaneza (60g), salata de varza rosie , sos rodie, rodie, ardei iute murat + 1/2 tanoor uns cu sos iute si 
Biwaz (50g) – 450g + 1 sos la alegere (40g) + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

Adana Kebab vita [*carne de vita tocata, ceapa, ardei gras capia, patrunjel verde, mix de condimente(7 piper, 
ceapa granulata, fibra vegetala de bambus, fulgi de cartofi, fulgi de rosii, patrunjel, pesmet alb – GLUTEN, pudra 
usturoi, sare fina), pasta de ardei dulce (pasta de ardei dulce, sare, regulator de aciditate: E330), boia iute] 140g, 
Orez cu legume (apa, orez, morcov, ardei gras capia, *fasole verde, ulei floarea soarelui, sare iodata, curcuma) 
150g sau *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata) 130g, hummus (*naut, pasta de SUSAN, ulei 
floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: E330), salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, 
castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), salata de varza rosie (varza rosie, apa, otet din alcool, 
sare, zahar), sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat de 
sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), rodie, ardei 
iute murat (apa, ardei iute, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, 
conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu) + 1/2 *tanoor (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, zahar, faina 
de porumb, ulei floarea soarelui, sare iodata, drojdie, conservant: propionat de calciu) uns cu sos iute (pulpa de 
rosii 90%, zahar, sare, pasta de tomate, amidon, fulgi de ardei iute, fulgi de ceapa) si salata Biwaz (salata iceberg, 
ceapa rosie, ardei gras capia, patrunjel  verde)] 

+ 1 lipie [faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata]  

+ 1 sos la alegere din gama prezenta la vanzare  

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati gama SOSURI 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: Gluten, susan 

Valori nutriționale medii / 100g produs Adana Kebab vita Platou 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 567 / 138.2, Grăsimi (g): 7.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 9.5 din 
care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 0.8 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Kebab vita platou 450g/ 140g 

Kebab vita (140g), Orez cu legume (150g) SAU cartofi prajiti (130g), Humus (60g), salata libaneza (60g), 
salata de varza rosie , sos rodie, rodie, ardei iute murat + 1/2 tanoor uns cu sos iute si Biwaz (50g) – 450g 
+ 1 sos la alegere (40g) + 1 lipie (75g) 

 

Informatii produs 

*Kebab vita [*carne de vita tocata, ceapa, ardei gras capia, patrunjel verde, mix de condimente (7 piper, ceapa 
granulata, fibra vegetala de bambus, fulgi de cartofi, fulgi de rosii, patrunjel, pesmet alb – GLUTEN, pudra usturoi, 
sare fina] 140g, Orez cu legume (apa, orez, morcov, ardei gras capia, *fasole verde, ulei floarea soarelui, sare 
iodata, curcuma) 150g sau *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare iodata) 130g, hummus (*naut, pasta 
de SUSAN, ulei floarea soarelui, sare iodata, acidifiant: E330), salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza 
rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde), salata de varza rosie (varza rosie, apa, otet din 
alcool, sare, zahar), sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, conservant: benzoat 
de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: acid citric), rodie, ardei 
iute murat (apa, ardei iute, sare, regulator de aciditate: acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, 
conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu) + 1/2 *tanoor (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, zahar, faina 
de porumb, ulei floarea soarelui, sare iodata, drojdie, conservant: propionat de calciu) uns cu sos iute (pulpa de 
rosii 90%, zahar, sare, pasta de tomate, amidon, fulgi de ardei iute, fulgi de ceapa) si salata Biwaz (salata iceberg, 
ceapa rosie, ardei gras capia, patrunjel  verde)] 

+ 1 lipie [faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, drojdie, zahar, sare iodata]  

+ 1 sos la alegere din gama prezenta la vanzare  

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati gama SOSURI 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, susan 

Valori nutriționale medii / 100g produs Kebab vita Platou 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 527.9 / 130.2, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 1.6 din 
care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 13, Sare (g): 0.3 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

BURGER & QUESADILLA 

 

American Beef Burger 260g/ 80g 

Burger vita (80g), chifla (70g), rosii (30g), cascaval felie (20g), castraveti acri, (20g) sos Barbeque, sos 
chillimayo, salata iceberg, ceapa rosie  

 

Informatii produs 

*Burger vita 80g [*Carne vita Angus tocata 45%, pesmet (GLUTEN), grasime vita tocata, fibra vegetala, fulgi cartofi, sare iodata, 
ceapa, piper negru macinat], *Chifla [faina alba de GRAU - GLUTEN, apa, zahar, ulei floarea soarelui, OUA, LAPTE, drojdie, sare 
iodata, amelioratori (faina de GRAU, emulgatori: E472, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, conservant: propionat de calciu, 
curcuma], Rosii, Cascaval felie [LAPTE de vaca pasteurizat, culturi lactice, sare, cheag], Castraveti acri (castraveti verzi min 50%, 
otet din alcool, apa, sare, zahar, condimente naturale), Sos Barbeque [apa, pasta tomate, otet de vin, amidon modificat din 
porumb, sos SOIA (boabe de SOIA, apa, GRAU – GLUTEN, sare), sirop de glucoza, sare iodata, aroma de fum (dextroza, aroma de 
fum, sare, agent antiaglomerare: E551), pudra de usturoi, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, stabilizatori: guma 
guar, guma xanthan, ceapa fulgi, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, condimente naturale, chilly pudra], Sos 
chillimayo [ulei de rapita, apa, otet din vin, amidon modificat din porumb, zahar, pasta detomate, proteina din LAPTE, MUSTAR 
(apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: 
betacaroten, amestec condimente), legume deshidratate, pudra usturoi, esenta de boia iute, pudra chilli alb (dextroza, chilli 
extract 0,17%), conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xantan, antioxidant: BHA], Salata iceberg, Ceapa 
rosie}  

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule  

Alergeni: gluten, ou, lapte, proteina din lapte, soia, mustar 

Valori nutriționale medii / 100 g  produs American Burger vita sandwich                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Valoare Energetică (kJ/kcal): 926.3 / 223.1, Grăsimi (g): 10.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 23.9 
din care: Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 1.2 

Meniu: 
 Sandwich falafel + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 bautura din gama 
Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
 

Valori nutriționale medii / 100g produs Cartofi prajiti 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.1 / 176.3, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 14.7 din care: 
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Clasic Burger Vita 240g/ 80g 

Burger vita (80g), chifla (70g), cartofi prajiti (30g), salata Coleslaw (30g), ketchup dulce (30g), mustar, 
castraveti acri 

 

Informatii produs 

*Burger vita 80g [*Carne vita Angus tocata 45%, pesmet (GLUTEN), grasime vita tocata, fibra vegetala, fulgi cartofi, sare iodata, 
ceapa, piper negru macinat], *Chifla [faina alba de GRAU - GLUTEN, apa, zahar, ulei floarea soarelui, OUA, LAPTE, drojdie, sare 
iodata, amelioratori (faina de GRAU, emulgatori: E472, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, conservant: propionat de calciu, 
curcuma], *cartofi prajiti (*cartofi, ulei  floarea soarelui, sare iodata), salata Coleslaw [varza alba, sos maioneza (ulei floarea 
soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea 
soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, amidon modificat din porumb, conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: 
guma guar, guma xanthan, antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, arome), morcov, varza rosie, sos dulce acrisor (apa, zahar 
38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat de potasiu), otet din alcool, amidon modificat 
legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea soarelui, sare, dextroza, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de 
potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, guma guar; potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; 
colorant: extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, 
stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente)], ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de 
vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, 
antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, 
zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente), 
castraveti acri (castraveti, apa, otet, sare, conservant: acid acetic E260, acidifiant: acid citric E330) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar, lapte, proteina din lapte, ou 

Valori nutriționale medii / 100g produs Clasic Burger vita sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 972.8 / 236, Grăsimi (g): 16.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 13.9 din 
care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 1.4 

 

Meniu: 
 Sandwich falafel + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 bautura din gama 
Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
 

Valori nutriționale medii / 100g produss Cartofi prajiti 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.1 / 176.3, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 14.7 din care: 
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Clasic Cheeseburger vita 260g/ 80g 

Burger vita (80g), chifla (70g), cartofi prajiti (30g), salata Coleslaw (30g), ketchup dulce (30g), cascaval 
felie (20g), mustar, castraveti acri 

Informatii produs 

*Burger vita 80g [*Carne vita Angus tocata 45%, pesmet (GLUTEN), grasime vita tocata, fibra vegetala, fulgi cartofi, sare iodata, 
ceapa, piper negru macinat], *Chifla [faina alba de GRAU - GLUTEN, apa, zahar, ulei floarea soarelui, OUA, LAPTE, drojdie, sare 
iodata, amelioratori (faina de GRAU, emulgatori: E472, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, conservant: propionat de calciu, 
curcuma], *cartofi prajiti (*cartofi, ulei  floarea soarelui, sare iodata), salata Coleslaw [varza alba, sos maioneza (ulei floarea 
soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea 
soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, amidon modificat din porumb, conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: 
guma guar, guma xanthan, antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, arome), morcov, varza rosie, sos dulce acrisor (apa, zahar 
38%, sos sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat de potasiu), otet din alcool, amidon modificat 
legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea soarelui, sare, dextroza, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de 
potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, guma guar; potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu; 
colorant: extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, 
stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente)], ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de 
vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, 
antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu), cascaval felie (LAPTE de vaca pasteurizat, culturi 
lactice, sare, cheag), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, 
stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente), castraveti acri (castraveti, apa, otet, sare, conservant: 
acid acetic E260, acidifiant: acid citric E330) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar, lapte, proteina din lapte, ou 

Valori nutriționale medii / 100g produs Clasic Cheeseburger vita sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1060 / 254.6, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 14.3 din 
care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 1.7 

Meniu: 
 Sandwich falafel + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 bautura din gama 
Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 

 

Valori nutriționale medii / 100g produss Cartofi prajiti 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.1 / 176.3, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 14.7 din care: 
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Snitel vienez de pui 270g / 130g 

Snitel vienez de pui (130g), chifla (70g), sos maioneza (40g), castraveți acri (20g), salata iceberg (20g) 

 
 
Informatii produs 
 
Snitel vienez de pui sandwich {*Piept pui dezosat snitel  (piept de pui 90%,  apa, sare iodata, piper negru macinat), faina snitel 
(faina alba de GRAU- GLUTEN, amidon modificat din porumb, sare iodata, piper negru macinat, stabilizator: guma guar, 
curcuma), pesmet panko (faina de GRAU - GLUTEN, drojdie, ulei floarea soarelui, zahar, sare, acid lactic E270, agent de tratare a 
fainii: acid ascorbic E300), ulei floarea soarelui},*Chifla [faina alba de GRAU - GLUTEN, apa, zahar, ulei floarea soarelui, OUA, 
LAPTE, drojdie, sare iodata, amelioratori (faina de GRAU- GLUTEN, emulgatori: E472, agent de tratare a fainii: acid ascorbic,  
conservant: propionat de calciu, curcuma],  sos maioneza [apa, ulei de rapita, otet din alcool, MUSTAR (apa, boabe de MUSTAR, 
zahar, otet din vin, sare, condimente, colorant: betacaroten, stabilizatori: guma xantan), amidon modificat din porumb, zahar, 
proteina din LAPTE, sare iodate, stabilizatori: guma guar, guma xantan, conservant: sorbat de potasiu, colorant: betacaroten, 
antioxidant: BHA, aroma de lamaie], castraveti acri (castraveti, apa, otet, sare, conservant: acid acetic E260, acidifiant: acid 
citric E330), salata iceberg}                                                                                                                                                                                                                                                                                      

*Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: Gluten, oua, lapte, proteina din lapte, mustar 

Poate contine urme de soia, telina 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Snitel vienez de pui 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 963.3 / 230.4, Grăsimi (g): 13 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 21.6 din 
care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 1.3                

 

Meniu: 
 Sandwich falafel + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 bautura din gama 
Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
 

Valori nutriționale medii / 100g produs Meniu Snitel vienez sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1093.8 / 263.5, Grăsimi (g): 20.5 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 12.2 
din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 1.6 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

Springnuggets pui 6 buc  

Nuggets pui 6 buc (150g) + cartofi prajiti (140g) + 1 sos (40g) la alegere din gama prezenta 

 
Informatii produs 
Nuggets pui {*cripspy pui [*piept pui (95,6%) fasii, ulei floarea soarelui, otet din alcool, usturoi, sare iodata, ardei iute macinat, 
pasta tomate, pudra de usturoi, ghimbir macinat, ardei iute, MUSTAR], faina snitel (faina alba de GRAU - GLUTEN, amidon 
modificat din porumb, sare iodata, piper negru macinat, stabilizator: guma guar, curcuma), pesmet panko (faina de GRAU, 
zahare, sare, drojdie), ulei floarea soarelui} - 6 buc (150) 

+ cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui) - 140g 

+ 1 sos la alegere - 40g 

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

SAU 

Springnuggets pui 9 buc  

Nuggets pui 9 buc (230g) + cartofi prajiti (160g) + 1 sos (40g) la alegere din gama prezenta 

Informatii produs 
Nuggets pui  {*cripspy pui [*piept pui (95,6%) fasii, ulei floarea soarelui, otet din alcool, usturoi, sare iodata, ardei iute macinat, 
pasta tomate, pudra de usturoi, ghimbir macinat, ardei iute, MUSTAR], faina snitel (faina alba de GRAU - GLUTEN, amidon 
modificat din porumb, sare iodata, piper negru macinat, stabilizator: guma guar, curcuma), pesmet panko (faina de GRAU, 
zahare, sare, drojdie), ulei floarea soarelui} - 9 buc (230g) 

+ cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui) – 160g 

+ 1 sos la alegere – 40g 

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 

Alergeni Sprinngnuggets pui: gluten, mustar 

Valori nutriționale medii / 100g produs Spring Nuggets pui 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1195.3 / 286.7, Grăsimi (g): 17.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 13.7 din care: 
Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 16.5, Sare (g): 0.6 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Cartofi prajiti 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.1 / 176.3, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 14.7 din care: 
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Quesadilla pui (picant) 190g/60g 

Fasii de piept pui (60g), tortilla (75g), cascaval felie (2 x 20g), castraveti murati (40g), sos iute – 
190g / 60g 

 

Informatii produs 
 

*Fasii carne pui grill [*file piept de pui (81,69%), ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, MUSTAR (apa, boabe de 
MUSTAR 16%, otet din alcool, zahar, sare, acidifiant: acid citric; agent de ingrosare: guma xanthan, condimente, 
colorant: beta caroten), sare iodata, usturoi, zeama de lamaie, pasta tomate 36%, usturoi pudra, cumin, boia dulce, 
piper dulce macinat, cardamom macinat, boia iute, ghimbir macinat, piper alb macinat], Tortilla (faina de GRAU, 
apa, ulei vegetal, sare iodata, emulsifianti: acizi grasi mono – digliceride E471, conservant: propionat de calciu 
E282, GLUTEN de GRAU), CASCAVAL felie (LAPTE de vaca pasteurizat, culturi lactice, sare, cheag), castraveti acri 
(castraveti, apa, otet, sare, conservant: acid acetic E260, acidifiant: acid citric E330),  sos iute (apa, ardei iute tocat 
min 25%, zahar, pasta de tomate, usturoi – fulgi si pudra, sare iodata, otet din vin, emulsie boia, conservanti: 
benzoat de sodiu, sorbat de potasiu; stabilizatori: guma guar, guma xantan, antioxidant: acid ascorbic)          

 

*Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, lapte, mustar 

Valori nutriționale medii / 100g produs Quesadilla pui sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1023.5 / 245.1, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 22 din 
care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 1.2 
 

Meniu: 
 Sandwich falafel + cartofi prajiti (140g) +1 *sos (40g) la alegere din gama prezenta in stoc si la vanzare + 1 bautura din gama 
Pepsi dz 250ml sau apa plata/ minerala st 0,5L 
 
*Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 
 

Valori nutriționale medii / 100g produs Meniu Quesadilla pui sandwich 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1106.1 / 264.2, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 22.1 
din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 1.3 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Crispy Box (150g) + cartofi prajiti (140g) + 1 sos (40g) la alegere  

 

Crispy pui prajit (150g) + 1 portie cartofi prajiti (140g) + 1 sos (40g) la alegere  

 

Informatii produs 

Crispy pui [*piept pui (95,6%) fasii, ulei floarea soarelui, otet din alcool, usturoi, sare iodata, ardei iute macinat, 
pasta tomate, pudra de usturoi, ghimbir macinat, ardei iute, MUSTAR], faina Crispy [ premix mellamurb (faina de 
GRAU, zahar, amidon de GRAU, ZER praf, faina de malt de GRAU, emulsifianti: lecitine, mono si diglicerideale 
acizilor grasi, agenti de afanare: difosfat disodic, bicarbonat de sodiu, extract de malt, (malt de ORZ, apa), arome, 
colorant alimentar: extract de ardei gras si extract de curcuma, enzima), amidon modificat din porumb, agenti de 
crestere: praf de copt, bicarbonat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu], ulei floarea soarelui), 
sare iodata, curcuma)  

+ 1 portie *cartofi prajiti (*cartofi, ulei floarea soarelui, sare)  

+ 1 sos la alegere din gama prezenta la vanzare 

Pentru informatii tip ingrediente, aditivi alimentari, alergeni si valori nutritionale, consultati meniul gama SOSURI 

 

*Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, mustar 

 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Crispy pui Box                                                                                                                                                                                                                                                                 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1589.4 / 380.8, Grăsimi (g): 28.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 20.2 
din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 1      
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

PIZZA 

 

Pizza Spring 350g/ 40g Ø 26cm 

Blat pizza din aluat, MOZZARELLA (80g), sos pizza (50g), sunca (porc) 40g, ciuperci champignon, ardei 
gras capia, masline negre rondele, oregano –350g/40g  

+ 1 ketchup (40g) 

 

Informatii produs 

Blat pizza din* aluat (faina de GRAU - GLUTEN, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline, conservant: propionat de 
calciu), MOZZARELLA (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, cheag, fermenti lactici, sare), sos pizza (rosii min 50%, 
suc de rosii, pasta tomate, zahar, ulei floarea soarelui, usturoi, usturoi fulgi, sare, piper, busuioc, oregano, corector 
de aciditate: acid citric), felii de suncă (carne porc 50%, apa, amidon, regulator de aciditate: lactat de sodiu, acid 
citric, proteina vegetala din SOIA, sare, proteina din LAPTE, LACTOZA, dextroza, sirop de glucoza, stabilizatori: di si 
trifosfat de sodiu, antioxidant: fosfat de sodiu, ascorbat de sodiu, erisorbat de sodiu, potentiator de aroma: 
monoglutamat de sodiu, colorant: carmin, conservant: nitrit de sodiu), ciuperci champignon, măsline negre 
rondele (masline, apa, sare, conservant: gluconat de fier, acid lactic), ardei gras capia, oregano   

                                                                                                                                                                                                                                         
Ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, 
stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, lapte, proteina din lapte, lactoza, proteina din soia 

Poate contine urme de fructe cu coaja tare lemnoasa, telina, mustar, sulfiti 

 
Valori nutriționale medii / 100 g produs Pizza Spring 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 824.3 / 212.2, Grăsimi (g): 5.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 27.1 din 
care: Zaharuri (g): 20.4, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 1.3 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Ketchup dulce 
Valoare energetica 331kJ (79 kCal): grasime: 0,02g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 19g din care zaharuri: 
13g, fibre: 0g, proteine: 0,3g, sare: 1,5g           
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Se recomanda consumul produsului r la achizitionare! 

 

Pizza Regina 350g/ 40g Ø 26cm 

 

Blat pizza din aluat, MOZZARELLA (80g), sos pizza (50g), sunca (porc) 25g, salam peperoni crud uscat 
(porc) 15g, ciuperci champignon, masline negre rondele, ardei gras capia, oregano – 350g/40g + 1 
ketchup (40g) 

 

Informatii produs 

Blat de pizza din *aluat (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline ulei masline extravirgin, conservant: 
propionat de calciu), MOZZARELLA (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, cheag, fermenti lactici, sare), sos pizza 
(rosii min 50%, suc de rosii, pasta tomate, zahar, ulei floarea soarelui, usturoi, usturoi fulgi, sare, piper, busuioc, 
oregano, corector de aciditate: acid citric), felii de suncă (carne porc 50%, apa, amidon, regulator de aciditate: 
lactat de sodiu, acid citric, proteina vegetala din SOIA, sare, proteina din LAPTE, LACTOZA, dextroza, sirop de 
glucoza, stabilizatori: di si trifosfat de sodiu, antioxidant: fosfat de sodiu, ascorbat de sodiu, erisorbat de sodiu, 
potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, colorant: carmin, conservant: nitrit de sodiu), felii de salam 
peperoni crud uscat (carne porc, sare, dextroza, extract vegetal, condimente, proteina vegetala hidrolizata, 
stabilizatori: difosfati si trifosfati de sodiu, antioxidant: ascorbat de sodiu, regulator aciditate: glucono – delta – 
lactone, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, colorant: carmin, conservant: nitrit de sodiu), ciuperci 
champignon, masline negre rondele (masline, apa, sare, conservant: gluconat de fier, acid lactic), ardei gras capia, 
oregano     

                                                                                                                                                                                                                                  
Ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, 
stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, lapte, proteina din lapte, lactoza, proteina din soia 

Poate contine urme de fructe cu coaja tare lemnoasa, telina, mustar, sulfiti 

 
Valori nutriționale medii / 100 g produs Pizza Regina 
 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 868 / 223.6, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 26.9 din 
care: Zaharuri (g): 20.7, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 1.4 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Ketchup dulce 
Valoare energetica 331kJ (79 kCal): grasime: 0,02g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 19g din care zaharuri: 
13g, fibre: 0g, proteine: 0,3g, sare: 1,5g               
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Pizza Peperoni 320g/ 30g Ø 26cm 

Blat pizza din aluat, MOZZARELLA (80g), sos pizza (50g), salam peperoni crud-uscat (porc) picant (30g), 
ardei gras capia, oregano – 320g / 30g + 1 ketchup dulce (40g) 

 

Informatii produs 

Blat de pizza din *aluat, (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline extravirgin, conservant: propionat 
de calciu), MOZZARELLA (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, cheag, fermenti lactici, sare),  sos pizza (rosii min 
50%, suc de rosii, pasta tomate, zahar, ulei floarea soarelui, usturoi, usturoi fulgi, sare, piper, busuioc, oregano, 
corector de aciditate: acid citric), felii de  salam peperoni crud-uscat 7% (carne porc, sare, dextroza, extract vegetal, 
condimente, proteina vegetala hidrolizata, stabilizatori: difosfati si trifosfati de sodiu, antioxidant: ascorbat de 
sodiu, regulator aciditate: glucono – delta – lactone, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, colorant: 
carmin, conservant: nitrit de sodiu), ardei gras capia, oregano            

                                                                                                                                                                                                         

Ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, 
stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, lapte, proteina din lapte, lactoza 

Poate contine urme de fructe cu coaja tare lemnoasa, telina, mustar, soia, sulfiti 

 
 
Valori nutriționale medii / 100 g produs Pizza Peperoni 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 916.4 / 234, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 27.3 din care: 
Zaharuri (g): 20.6, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 1.4 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Ketchup dulce 
Valoare energetica 331kJ (79 kCal): grasime: 0,02g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 19g din care zaharuri: 
13g, fibre: 0g, proteine: 0,3g, sare: 1,5g                                                                           
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Pizza Quattro Formaggie 320g Ø 26cm 

  

Blat pizza din aluat, MOZZARELLA (50g), Crema Cucina pentru gatit pe baza de grasimi vegetale 23%  
(40g), cascaval (20g), branza cu mucegai albastru , branza dura, oregano – 320g + 1 ketchup  dulce (40g) 

 

Informatii produs 

Blat de pizza din *aluat (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline ulei masline extravirgin, conservant: 
propionat de calciu), MOZZARELLA (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, cheag, fermenti lactici), sos pizza (rosii 
min 50%, suc de rosii, pasta tomate, suc de rosii, zahar, ulei floarea soarelui, usturoi, usturoi fulgi, sare, piper, 
busuioc, oregano, corector de aciditate: acid citric), CASCAVAL (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, 
cheag),  BRÂNZĂ cu mucegai albastru (LAPTE de vaca, culturi de mucegai, cheag, sare, Penicillium roqueforti), 
BRANZA DURA – (LAPTE, sare, cheag, conservant: lizozima din OU)}   

Ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, 
stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, lapte, proteina din lapte, lactoza, ou 

Poate contine urme de fructe cu coaja tare lemnoasa, telina, mustar, soia 

 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Pizza Quattro Formaggi 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1022.9 / 262.3, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 29.9 
din care: Zaharuri (g): 23.2, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 1.3 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Ketchup dulce 
Valoare energetica 331kJ (79 kCal): grasime: 0,02g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 19g din care zaharuri: 
13g, fibre: 0g, proteine: 0,3g, sare: 1,5g                                                                           
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Pizza Pollo (pui) 370g / 40g Ø 26cm 

Blat de pizza din aluat, mozzarella (80g), sos pizza (50g), piept de de pui (40g), ciuperci champignon, 
ardei gras capia, oregano – 370g + 1 ketchup dulce (40g) 

 

Informatii produs 

Blat de pizza din *aluat (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline ulei masline extravirgin, conservant: 
propionat de calciu), MOZZARELLA (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, cheag, fermenti lactici), sos pizza (rosii 
min 50%, suc de rosii, pasta tomate, suc de rosii, zahar, ulei floarea soarelui, usturoi, usturoi fulgi, sare, piper, 
busuioc, oregano, corector de aciditate: acid citric),* piept de pui [(*piept de pui dezosat (85,45%), ulei floarea 
soarelui, apa, faina de GRAU - GLUTEN, otet din alcool, zeama de lamaie, sare iodata, pasta tomate 36%, boia 
dulce, usturoi, usturoi pudra, boia iute, ghimbir macinat, oregano)], felii de ciuperci champignon, ardei gras capia, 
oregano 

Ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, 
stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, mustar, lapte, lactoza 

 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Pizza Pollo (pui) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 818 / 210.5, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 27 din 
care: Zaharuri (g): 20.6, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 1.1     

Valori nutriționale medii / 100g produs Ketchup dulce 
Valoare energetica 331kJ (79 kCal): grasime: 0,02g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 19g din care zaharuri: 
13g, fibre: 0g, proteine: 0,3g, sare: 1,5g                                                                           
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

 

Pizza Carbonara 350g/ 40g Ø 26cm 

Blat din aluat de pizza, mozzarella (60g), crema Cucina pentru gatit pe baza de grasimi vegetale (23% 
continut grasime) 50g, felii de sunca (porc) 20g, felii de bacon (porc) 20g, ciuperci champignon, usturoi 
aromat + 1 ketchup  dulce (40g) 

 

Informatii produs 

Blat de pizza din *aluat (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline ulei masline extravirgin, conservant: 
propionat de calciu), MOZZARELLA (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, cheag, fermenti lactici), Crema pentru 
gatit [apa, grasimi vegetalenehidrogenate(din palmier), 23%, ZER praf, amidon,modificat din porumb (E1442), 
maltodextrina, emulsifiant: lecitina din SOIA, stabilizatori: E412, E410, regulator de aciditate: E339, colorant: E 
160a], felii de sunca 20g [carne porc 50%, apa, amidon, regulator de aciditate: lactat de sodiu, acid citric, proteina 
vegetala din SOIA, sare, proteina din LAPTE, LACTOZA, dextroza, sirop de glucoza, stabilizatori: di si trifosfat de 
sodiu, antioxidant: fosfat de sodiu, ascorbat de sodiu, erisorbat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de 
sodiu, colorant: carmin, conservant: nitrit de sodiu], felii de bacon 20g [carne porc 87%, origine UE, apa, sare, ZER 
praf, dextroza, aroma de fum, zahar, stabilizatori: tri si di – fosfati de sodium, caragenan, antioxidant: eritorbat de 
sodium, conservant: nitrit de sodiu], felii de ciuperci champignon, usturoi aromat 

Ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, 
stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, lapte, proteina din lapte, lactoza, soia 

Poate contine urme de fructe cu coaja tare lemnoasa, telina, mustar 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Pizza Carbonara 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 980 / 266.63, Grăsimi (g): 13.52 din care: Acizi grași saturați (g) 11.17, Glucide (g): 5.26 
din care: Zaharuri (g): 2.02, Proteine (g): 10.34, Sare (g): 0.82 
 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Ketchup dulce 
Valoare energetica 331kJ (79 kCal): grasime: 0,02g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 19g din care zaharuri: 
13g, fibre: 0g, proteine: 0,3g, sare: 1,5g                                                                           
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

PIZZA EXPRES 

 

Za’atar 150g 

Za’atar [Blat din aluat de pizza cu za’atar preparat (50g)] – 150g 

Informatii produs 

Blat din *aluat de pizza (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline extravirgin, conservant: propionat de 
calciu) cu Za’atar preparat (ulei masline extravirgin, zaatar condiment, SUSAN alb, sare iodata, sumac, acidifiant: 
acid citric) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, susan 

Valori nutriționale medii / 100g produs Za’atar 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1091.7 / 262.3, Grăsimi (g): 12.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 32.4 
din care: Zaharuri (g): 23.6, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 1 
 

 

Za’atar Mozzarella 190g 

Blat din aluat de pizza cu za’atar preparat (50g) si mozzarella 13% (40g) - 190g 

Informatii produs 

Blat din *aluat (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline extravirgin, conservant: propionat de calciu) 
cu Za’atar preparat (ulei masline extravirgin, zaatar condiment, SUSAN alb, sare iodata, sumac, acidifiant: acid 
citric) si MOZZARELLA 13% (LAPTE de vaca pasteurizat - LACTOZA, cheag, fermenti lactici, sare) 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, susan, lapte, lactoza 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Mozzarella Za’atar 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1192.9 / 285.6, Grăsimi (g): 8.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 42.6 
din care: Zaharuri (g): 32.7, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 1.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

 

Lahmajun (vita) 200g 

Blat din aluat de pizza, amestec carne lahmajun vita cu legume si condimente (150g) + 1 felie 
lamaie + ardei iute murat (2 buc) 

 

 

 

Informatii produs 

Blat din *aluat de pizza (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata, ulei masline extravirgin, conservant: propionat de 
calciu), amestec *carne lahmajun vita cu legume si condimente [*carne de vita toccata, rosii, ardei gras capia, 
ceapa, ulei floarea soarelui, pasta de tomate, ardei iute verde, sare iodate, patrunjel verde, piper negru macinat, 
boia dulce, condimente 7 piper] + 1 felie lamaie + ardei iute murat (ardei iute, apa, sare, regulator de aciditate: 
acid acetic, acid citric, stabilizator: clorura de calciu, conservanti: sorbat de potasiu, benzoat de sodiu) 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten 

 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Lahmajun vita 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 563.7 / 145.7, Grăsimi (g): 4.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 20.3 din 
care: Zaharuri (g): 14.1, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 1.4 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

GARNITURI & SALATE 

 

Cartofi prajiti 140g 

*Cartofi pai prajiti in ulei floarea soarelui, sare iodate – 140g 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: -  

Valori nutriționale medii / 100g produs Cartofi prajiti 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 733.1 / 176.3, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 14.7 din 
care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.5 

 

Salata libaneza 180g  

 

Salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, 
patrunjel verde) – 150g + dressing salata – 30g 

Informatii produs 

Salata libaneza (rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel 
verde – 150g + dressing salata [sos rodie (sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, 
conservant: benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: 
acid citric), ulei masline extravirgin & ulei floarea soarelui, apa, otet din alcool, rodie, sare iodata, patrunjel verde, 
menta uscata] – 30g 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni:  poate contine soia 

Valori nutriționale medii / 100g produs salata Libaneza 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 52.4 / 21.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 2.1 din 
care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.4 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Salata Tabouleh 180g 

Rosii, patrunjel verde, ceapa, GRAU fin, zeama de lamaie, ulei masline extravirgin, sare iodata, rodie 
boabe - 180g 

 

Informatii produs 

Roșii, pătrunjel verde, GRAU fin - GLUTEN, ceapă, lamaie zeama, ulei măsline extravirgin, sare iodata 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten 

Valori nutriționale medii / 100g produs Tabbouleh 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 290.9 / 82.8, Grăsimi (g): 2.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 10.7 din 
care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0.5 
 

Salata Fattoush 200g 

Salata fresh cu: rosii, varza rosie, salata iceberg, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel 
verde cu dressing salata si sos de rodie, bucati de lipie prajita si rodie - 200g 

 

Informatii produs 

Rosii, varza alba, salata iceberg, varza rosie, castraveti verzi, ardei gras capia, morcov, patrunjel verde;  asezonate 
cu bucati de lipie prajita [lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata), ulei de floarea soarelui], ulei 
de masline extravirgin, dressing de rodie [(sos de rodie concentrat min 20%, apa, lamaie min 15%, zahar, 
conservant: benzoat de sodiu, glucoza, otet de vin, sare, colorant: caramel, stabilizator: guma xantan, acidifiant: 
acid citric), ulei masline extravirgin & ulei floarea soarelui, otet din alcool, apa, rodie, sare iodate, patrunjel verde, 
menta uscata], rodie boabe si sumac            

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 
Alergeni: gluten 
 
Valori nutriționale medii / 100g produs Salata Fattoush                                                                                                      
Valoare Energetică (kJ/kcal): 294.9 / 78.2, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 4.8 din 
care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.5 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

 

Salata Mediteraneana (picant) 200g 

 

Salata asortata picanta (rosii, ceapa rosie, ardei iute verde, patrunjel verde, lamaie zeama, ulei masline 
extravirgin, sare iodata, sumac) – 200g 

 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni:  - 

Valori nutriționale medii / 100g produs Salata mediteraneana picanta                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Valoare Energetică (kJ/kcal): 277 / 66.8, Grăsimi (g): 4.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 5.2 din 
care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 1, Sare (g): 0.3 
 

 

Salata de Varza cu Marar 160g 

 

Varză alba (88%), mărar verde (2%), oțet de vin, ulei de floarea soarelui, sare iodată - 160g 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

 

Alergeni:  - 

 

Valori nutriționale medii / 100g  produs  Salata de varza cu marar                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Valoare Energetică (kJ/kcal): 286.9 / 69.2, Grăsimi (g): 5.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 5.5 din 
care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.7 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Salata Coleslaw 150 g 

Varza alba, sos maioneza, morcov, varza rosie, sos dulce acrisor, mustar – 150g 

 

Informatii produs 

Salata Coleslaw [varza alba, sos maioneza [ulei floarea soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR 
(faina de MUSTAR, apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din 
LAPTE, amidon modificat din porumb, conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, 
antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, arome)], morcov, varza rosie, sos dulce acrisor (apa, zahar 38%, sos 
sambal oelek (ardei iute 5,61%, sare, conservant: acid acetic, sorbat de potasiu), otet din alcool, amidon modificat 
legume deshidratate (ardei rosu, ceapa, usturoi), ulei floarea soarelui, sare, dextroza, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu, agenti de ingrosare: guma din seminte de carruba, guma guar; potentiator de aroma: 
monoglutamat de sodiu; colorant: extract de ardei rosu), MUSTAR (apa, MUSTAR, 16%, otet din alcool, zahar, sare 
iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator: guma xantan, colorant: betacaroten, amestec condimente)] 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

 

Alergeni: mustar, lapte, proteina din lapte 

Valori nutriționale medii / 100g produs salata Coleslaw 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 596.3 / 142.9, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 16.5 din 
care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1.3                                           
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Se recomanda consumul produsului conform termenului de valabilitate indicat pe eticheta! 

 

DESERT 

 

Placinta cu mere 90g/ buc 

 

Informatii clienti 

Mere cuburi, premix (faina alba de GRAU - GLUTEN tip 480, zahar, agent de afanare: difosfat E450, 
carbonat de sodiu E500, sare iodata, antiaglomerat: carbonat de calciu E170, aroma, colorant: caroteni 
E160a), apa, ulei floarea soarelui, zahar pudra, fibre, stafide, NUCA, scortisoara 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, nuca 

Valori nutriționale medii / 100g produs Placinta cu mere 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1129 / 270.6, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 28.4 din 
care: Zaharuri (g): 22.5, Proteine (g): 3, Sare (g): 0.1 

 

Prajitura/ Chec portocale 60g/ buc 

 

Informatii clienti 

Ulei floarea soarelui, OUA, zahar, faina alba de GRAU (GLUTEN), IAURT (LAPTE), otet din alcool, 
aroma vanilie, aroma portocale, dulceata portocale 8%, concentrat portocale 7%, coaja de 
portocale, fulgi MIGDALE 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, oua, lapte, migdale 

Valori nutriționale medii / 100g produs Prajitura/ Chec portocale 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1517.9 / 416.6, Grăsimi (g): 26.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 37.5 
din care: Zaharuri (g): 20.2, Proteine (g): 6.1, Sare (g): 0.1 
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Se recomanda consumul produsului conform termenului de valabilitate indicat pe eticheta! 

 

Baclava cu nuca 110g (2 buc) 

 

Informatii produs 

Baclava cu NUCA si FISTIC {zahar, apa, NUCA ( 10.7%), pesmet ( faina alba de GRAU, apa, sare iodata, drojdie), foi 
placinta (faina de GRAU, apa, amidon, sare iodata, corector de aciditate: acid citric, conservanti: sorbat de potasiu, 
propinat de calciu, antioxidant: acid ascorbic, agent de tratare a fainii: E920, uleiuri vegetale: ulei rafinat de floarea 
soarelui), grasime vegetala( grasimi vegetale nehidrogenate in proportii variabile( palmier, bumbac, floarea 
soarelui, rapita) (non EU), aroma de UNT, colorant beta caroten), miere, FISTIC ( 0.38%), zeama lamaie, apa de 
trandafiri, acidifiant: acid citric}    

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, nuca, fistic, lapte,  

Valori nutriționale medii / 100g produs   Baclava cu nuca                                                                                                                                           
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1330.4 / 314.7, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 51.9 
din care: Zaharuri (g): 41.6, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.2 

 

 

Namura 100g 

 

Informatii produs 

Faina alba de GRAU (GLUTEN), zahar, LAPTE, gris din GRAU (GLUTEN), arome, cocos – 100g/ buc 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, lapte 

Valori nutriționale medii / 100g produs Namura cocos 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1376.6 / 327.1, Grăsimi (g): 9.9 din care: Acizi grași saturați (g) 8.5, Glucide (g): 55.1 
din care: Zaharuri (g): 44.4, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.2 
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Se recomanda consumul produsului conform termenului de valabilitate indicat pe eticheta! 

 
 
 
 
Profiterol cup 100g 

Informatii produs 

Gogosele [premix coca ecler (amidon modificat de cartofi, faina de GRAU, pudra OU, ulei cocos complet 
hidrogenat, amidon modificat, LAPTE praf degresat, faina deorez, agenti de fermentare: difosfat disodic, 
bicarbonat de sodiu, sare, ZER praf, emulgator lecitina, ulei palmier, colorant: beta caroten), ulei floarea soarelui], 
umplute cu Crema vanilie [crema de lapte {LAPTE praf, Crema  vegetala – produs UHT pentru gatit pe baza de 
grasimi vegetale 17% - apa, grasimi vegetale [ulei floarea soarelui 16%, ulei masline 1 %), ZER praf, amidon 
modificat de porumb (E 1442), maltodextrina, emulsifianti: lecitina din SOIA (E 322), stabilizatori: guma guar (E 
412), guma carruba (E410), corector de aciditate: fosfat de sodiu (E 339), aroma de LAPTE, colorant: betacaroten (E 
160a), fara organisme modificate genetic], premix pentru obtinerea cremelor cu aroma de vanilie (zahar, amidon 
modificat, ZER praf, ulei de cocos hidrogenat, agent de ingrosare: alginat de sodiu, emulsifianti: mono si digliceride 
ale acizilor grasi, arome, sare, coloranti: beta caroten, riboflavina)], esenta vanilie}, Crem Tandem - preparat pe 
baza de grasimi vegetale, pentru umplut si decorat prajituri, UHT [apa, ulei vegetal total hidrogenat de palmier 
25%, zahar, stabilizatori: E420, E460i, E466, emulsifianti: E472b, E472e, lecitina din SOIA - E 322, proteina din 
LAPTE, (caseinat de sodiu), arome, corectori de aciditate: E340, E331, sare, colorant: E160a)], sos de ciocolata 
[cacao cu continut redus de grasime 7%, LACTOZA (LAPTE),  ZER praf ( LAPTE), pasta de ALUNE DE PADURE 6%, 
emulsifiant: lecitina din SOIA, aroma, vanilina] zahar, apa, amidon, gelatina, zahar vanilat], ulei floarea soareluyi, 
MIGDALE zdrobite] 

 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, lapte, lactoza, soia, ou, fructe in coaja tare - alune de padure, migdale 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Profiterol cup 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1878 / 480.2, Grăsimi (g): 27.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 51.6 din 
care: Zaharuri (g): 22.7, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.5 
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Se recomanda consumul produsului conform termenului de valabilitate indicat pe eticheta! 

Tiramisu cup 160g 

Crema vegetala, apa, zahar, oua, cacao, faina alba de grau-gluten, cafea instant, amidon, gelatina, aroma 
brandy, praf de copt  

 

Informatii produs 

Tiramisu cup {Crema vegetala [crem tandem-preparat pe baza de grasimi vegetale, pentru umplut si decorat 
prajituri UHT: apa, ulei vegetal total hidrogenat de palmier(25%), zahar, stabilizatori: (E420i, E460i, E466), 
emulsifianti: (E472b, E472e, lecitina din SOIA-E322), proteina din LAPTE (caseinat de sodiu), arome, corectori de 
aciditate: (E340, E331), sare, colorant: E160a)], apa, zahar, OUA, cacao, faina alba de GRAU, cafea instant, amidon, 
gelatina, aroma brandy [ apa, propilenglicol, colorant ( E150a)], praf de copt ( agenti de afanare: difosfat disodic, 
bicarbonat de sodiu; amidon de porumb, faina alba de GRAU), zahar vanilat (zahar, aroma etil vanilina)} 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, lapte, oua, lecitina din soia 

Valori nutriționale medii / 100g produs Tiramisu cup 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 922.9 / 220.8, Grăsimi (g): 12.5 din care: Acizi grași saturați (g) 11.6, Glucide (g): 23.4 
din care: Zaharuri (g): 20, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.1 

 

Orez cu lapte cup 220g 

Orez, zahar, lapte praf, crema vegetala pentru prajituri, jeleu de visine, apa de trandafiri, fistic  

 

Informatii produs 

Orez cu lapte {Orez, zahar, LAPTE praf, Crem Tandem - preparat pe baza de grasimi vegetale, pentru umplut si decorat prajituri, 
UHT [apa, ulei vegetal total hidrogenat de palmier 25%, zahar, stabilizatori: E420, E460i, E466, emulsifianti: E472b, E472e, 
lecitina din SOIA - E 322, proteina din LAPTE, (caseinat de sodiu), arome, corectori de aciditate: E340, E331, sare, colorant: 
E160a)], Crema vegetala – produs UHT pentru gatit pe baza de grasimi vegetale 17% - apa, grasimi vegetale [ulei floarea 
soarelui 16%, ulei masline 1 %), ZER praf, amidon modificat de porumb (E 1442), maltodextrina, emulsifianti: lecitina din SOIA (E 
322), stabilizatori: guma guar (E 412), guma carruba (E410), corector de aciditate: fosfat de sodiu (E 339), aroma de LAPTE, 
colorant: betacaroten (E 160a), fara organisme modificate genetic], jeleu de visine (visisne 40%, zahar, apa, amidon modificat, 
conservant: acid citric, aroma), apa de trandafiri, FISTIC} 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: Lapte, lecitina din soia, fistic 

Valori nutriționale medii / 100g produs Orez cu lapte cup 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1467.8 / 348.9, Grăsimi (g): 12.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide (g): 51.1 
din care: Zaharuri (g): 23.4, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 1 
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Se recomanda consumul produsului conform termenului de valabilitate indicat pe eticheta! 

 

Double Chocolate felie 150g 

Cremă vegetală, zahar, uleiuri si grasimi vegetale, oua, făină de grau, cacao, ciocolată, premix patiserie,  
alune de padure - 150g/ felie 

Informatii produs 

*Double Chocolate {cremă vegetală [crem tandem – preparat pe baza de grasimi vegetale, pentru umplut si 
decorat prajituriUHT: apa, ulei vegetal total hidrogenat de palmier(25%), zahar, stabilizatori: (E420i, E460i, E466), 
emulsifianti: (E472b, E472e, lecitina din SOIA-E322), proteina din LAPTE (caseinat de sodiu), arome, corectori de 
aciditate: (E340, E331), sare, colorant: E160a)], crema tartinabila, cacao si ALUNE DE PADURE], zahar, uleiuri si 
grasimi vegetale (ulei floarea soarelui, ulei palmier), OUĂ, făină de GRÂU, cacao, ciocolată (23%), premix patiserie 
(făină de GRÂU - GLUTEN, LACTOZA, agenți de afanare: difosfat de sodiu, bicarbonat de sodiu, zahăr, LAPTE praf 
degresat, stabilizatori: gumă xantan, sare, aromă), ALUNE DE PĂDURE} 

* Produs congelat/ produs din produs congelat                                                                                                                                                                                                                                 
° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, lapte, proteina din lapte, lactoza, alune de padure, oua, lecitina din soia 

Valori nutriționale medii / 100g produs Double Chocolate 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1436.4 / 354, Grăsimi (g): 20.7 din care: Acizi grași saturați (g) 12.5, Glucide (g): 37.6 
din care: Zaharuri (g): 29.9, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.2 

 

Kataif Kashta 100g / buc 

Informatii clienti 

Crema vegetala [crem tandem-preparat pe baza de grasimi vegetale, pentru umplut si decorat prajituri 
UHT: apa, ulei vegetal total hidrogenat de palmier(25%), zahar, stabilizatori: (E420i, E460i, E466), 
emulsifianti: (E472b, E472e, lecitina din SOIA-E322), proteina din LAPTE (caseinat de sodiu), arome, 
corectori de aciditate: (E340, E331), sare, colorant: E160a)], zahar, apa, kadayif (faina alba de GRAU, apa, 
sare, ulei vegetal), amidon, FISTIC, gelatina, miere, apa de trandafiri, acidifiant: acid citric 

* Produs congelat/ produs din produs congelat         

 ° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule                                                                                                                                                                                                     

Alergeni: gluten, lapte, proteina din lapte, lecitina soia, fistic 

Valori nutriționale medii / 100g produs Kataif Kashta 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1166.3 / 281.8, Grăsimi (g): 24.7 din care: Acizi grași saturați (g) 24.4, Glucide (g): 13.6 
din care: Zaharuri (g): 11.3, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0.1 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

SOSURI 

 

 

Ketchup dulce 40g sau 70g 

 

Ketchup dulce (apa, pasta de tomate, zahar, otet de vin, amidon modificat din porumb, sare iodata, condimente, 
stabilizatori: guma guar, guma xantan, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, conservanti: benzoat de 
sodiu, sorbat de potasiu) 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni:  

Poate contine urme de mustar sau sulfiti 

Valori nutriționale medii / 100g produs ketchup dulce 

Valoare energetica 331kJ (79 kCal): grasime: 0,02g din care acizi grasi saturati: 0g, glucide: 19g din care zaharuri: 
13g, fibre: 0g, proteine: 0,3g, sare: 1,5g 

 

 

Sos iute 40g 

 

Sos iute [apa, ardei iute tocat min 25%, zahar, pasta de tomate, usturoi – fulgi si pudra, sare iodata, otet 
din vin, emulsie boia, conservanti: benzoat de sodiu, sorbat de potasiu; stabilizatori: guma guar, guma 
xantan, antioxidant: acid ascorbic] 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: - 

Valori nutriționale medii / 100g produs Sos iute 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 459.2 / 121.4, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 4 din 
care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 1.2 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

 

Sos maioneza 40g 

 

Informatii produs 

Sos maioneza (ulei floarea soarelui 43%, apa, zahar, otet din alcool, sare, MUSTAR (faina de MUSTAR, 
apa, otet din alcool, zahar, sare, ulei de floarea soarelui, acidifiant: acid citric), proteina din LAPTE, 
amidon modificat din porumb, conservant: sorbat de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, 
antioxidant: BHA, colorant: beta-carotene, arome) 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: mustar, lapte, proteina din lapte 

Valori nutriționale medii / 100g produs sos maioneza 

Valoare energetica 1601kJ (382 kCal): grasimi: 42 g din care acizi grasi saturati: 2,45g, glucide: 6,1g din care 
zaharuri: 4g, fibre 0,03g, proteine: 1,6g, sare: 1,4g 

 

 

Sos chilly mayo 40g sau 70g 

 

Informatii produs 

Sos chilli mayo {ulei floarea soarelui, apa, 11% zahar, MUSTAR classic [apa, MUSTAR, otet din alcool, 
zahar, sare, amidon modificat, stabilizatori: guma de xantan; colorant: betacaroten, amestec de 
condimente], amidon modificat, otet din alcool, 2% pasta tomate, 2,3% usturoi, sare, OU pudra, 
conservanti: acid lactic, benzoate de sodium, sorbet de potasiu, agent de ingrosare: guma xantan, 
arome(contine aroma chilli 0,1%), antioxidant: calciu disodic EDTA (0,007%)} – 40g sau 70g 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Valori nutriționale medii / 100g produs Sos chillimayo 

Valoare energetica 1584kJ / 383 kCal: grasimi: 35.2 g din care acizi grasi saturati: 3.5g, glucide: 15.9g din care 
zaharuri: 11.8g, fibre 0,2g, proteine: 0.6g, sare: 1,19g 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Sos dulce acrisor 40g sau 70g 

 

Informatii produs 

Sos dulce iute acrisor [apa, zahar, sirop de glucoza, otet alimentar, ananas din compot, ardei rosu 
deshidratat, amidon modificat din porumb, sare iodata, emulsie de boia, pudra de usturoi, arome, 
acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic, condimente naturale, conservanti: benzoat sodiu, sorbat 
de potasiu, stabilizatori: guma guar, guma xanthan, pudra de chilli]            

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: - 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Sos iute dulce acrisor 

Valoare energetica 1599kJ (372 kCal): grasimi: 3 g din care acizi grasi saturati: 7g, glucide: 1,14g din care zaharuri: 
0,04g, fibre 0,25g, proteine: g, sare: 1,8g         

 

Pasta de usturoi 40g sau 70g 

 

Informatii produs 

Ulei floarea soarelui, usturoi 7%, apa, sare iodata, acidifiant: acid citric – 40g sau 70g 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: - 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Pasta de usturoi 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2633.9 / 640.5, Grăsimi (g): 70.2 din care: Acizi grași saturați (g) 7.3, Glucide (g): 1.9 
din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 0.4, Sare (g): 1.2 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

 

 

Sos Chimichurri 40g sau 70g 

 

Informatii produs 

Ceapa, ulei floarea soarelui, patrunjel verde, ardei gras capia, lamaie, otet din alcool, usturoi, ardei iute 
verde, sare iodata, fulgi chilli uscati, oregano uscat 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: - 

 

Valori nutriționale medii / 100g produs Sos Chimichuri 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1980 / 478, Grăsimi (g): 51 din care: Acizi grași saturați (g) 6.3, Glucide (g): 4.2 din 
care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 1.4 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

DIVERSE 

 

Chifla 50g 

 

Informatii produs 

*Chifla [faina de GRAU, apa, drojdie, ulei floarea soarelui, zahar, sare iodata, GLUTEN, ameliorator: faina de GRAU, 
emulgator:  E472, agent de tratare a fainii: acid ascorbic; conservant: propionat de calciu] 

* Produs congelat/ produs din produs congelat         

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs  Chifla                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1071.1 / 252.7, Grăsimi (g): 3.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 48.3 
din care:Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 0.8 

 

Lipie 75g 

 

Informatii produs 

Lipie (faina alba de GRAU, apa, drojdie, zahar, sare iodata) 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule                

 

Alergeni: gluten 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 1230 / 290, grasimi: 1.2g din care acizi saturati: 0.30g; acizi grasi trans < 0.05; glucide: 
58.5g din care zaharuri: 2.55g, proteine: 10.06g; fibre: 2.79; sare: 0,79g 

 



64 
 

Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Crutoane 15g 

 

Informatii produs 

Faina alba de GRAU (GLUTEN), apa, pudra de usturoi, sare iodate, drojdie, ulei floarea soarelui, zahar, 
oregano 6% 

Alergeni: gluten 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Valoare energetica (kJ / kcal) 997.7 / 235.1, grasimi: 2.2g din care acizi saturati: 0.3g; glucide: 47.6g din care 
zaharuri: 1.7g, proteine: 8g; fibre: 2.79; sare: 1.2g 

 

 

Pita 70g 

 

Informatii produs 

Faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, faina de porumb, drojdie, sare iodata, zahar, grasimi vegetale, faina 
de malt din orz, maia deshidratata de secara, faina de SOIA, mono si digliceride ale acizilor grasi, 
corector de aciditate: acid lactic, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, fibre de citrice (fibre de mar, 
hemicelulaze, xilanaze), conservant: propionat de calciu, guma guar, condimente naturale 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten, soia 

 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Pita 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 262.5 / 61.8, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 12.7 din 
care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.2 
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Se recomanda consumul produsului la achizitionare! 

 

Lipie libaneza pe plita 50g 

Tanoor uns cu sos iute si salata Biwaz 

 

Informatii produs 

*Tanoor (faina alba de GRAU – GLUTEN, apa, zahar, faina de porumb, ulei floarea soarelui, sare iodata, 
drojdie, conservant: propionat de calciu) uns cu sos iute (pulpa de rosii 90%, zahar, sare, pasta de 
tomate, amidon, fulgi de ardei iute, fulgi de ceapa) si salata Biwaz (salata iceberg, ceapa rosie, ardei gras 
capia, patrunjel  verde) 

 

* Produs congelat/ produs din produs congelat         

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

Alergeni: gluten 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Lipie libaneza pe plita 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 206.2 / 49.6, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 4.9 din 
care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1.2 
 

 

Grisine 50g 

 

Informatii produs 

Faina alba de GRAU (GLUTEN), apa, drojdie, sare iodata, seminte de SUSAN 0,5%, ierburi aromate, ulei 
floarea soarelui 

° Alergenii sunt evidentiati cu majuscule 

 

Alergeni: gluten, susan 

Valori energetice si nutritionale / 100g produs Grisine 
Valoare Energetică (kJ/kcal): 1726 / 430, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 54 din care: 
Zaharuri (g): 226, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.2 
 


